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Ipumepioe AByXi€Teb1IOE

c6anaHcupoBaHHOEe MEHIO GIOMKETHOTO MUTAHMKS TOPAYUX 3aBTPAKOB, 0GE0B, NONIHHKOB 115t OPraHMU3ALMK THTAHNA
BOCIHTAHHNUKOB BO3P: _

1 ¢ 3-7 net 06pasosaTenbHLIX YUpeKaAeHHI BeeBonoxckoro paifona, peanusyiomnx ocHoBKyI0 06LIe0bpaloBatenbityio
Tporpasy 0uIKoNbHOro 06pasosats, CToumocTsio 250 py6. 00 kon.

Heub: 1
oo [0 v | e,
1 2 3 4 5 6 7

I3asTpak
Kaiua nwennunas Monounas ¢ Macnom camsounsim 200/s 7,23 8,26 32 230 189/2008
ByTepbpox ¢ Maciom 25/5 2,11 0,98 12,26 66,3 1/2008
Kaxao ¢ monokom 180 3,67 3,19 15,82 107 416/2016
Hroro 3asTpa: 415 13,01 12,43 60,08 403,3

I 3asrpax
Cox Qpykrossiii 100 0,5 0,1 9,9 43 442/2008
Hroro 2-0i1 3asTpax: 100 0,5 0,1 9,9 43

Oben

Canat n3 ceekiIbl OTHAPHOM ¢ MacnOM PacTUTENbIIbIM 50 0,75 s 4,5 66 34/2016
Cyn xaprodensibiii c BEPMHUIC/IBIO 200 3,12 2,24 16 96,8 100/2008
Komiera pybicnas u3 nruus 70 1 9,8 92 180 322/2016
Kawa rpeunesas paccwinyaras 130 3,13 4 32,9 179 323/2008
Komnor uz cyxodpyxros 180 0,54 0,09 28,6 118 402/2008
Xneb prxano-nuicHnybi, oGorawe bl MHKPOHYTPHEHTAMM 40 2,72 0,32 17 90 KK
Hroro: , 670 21,26 21,45 108,2 729,8

Honmink
ChIPHHKH TBOPONHDIE CO CIYILEHIILIM MONOKOM 100/20 19,1 15,2 13,5 267 219/2008
Kedup 200 6 0,2 8 62 435/2008
euense 30 2,25 2,94 22,32 125 K/
HUroro: 355 21,35 18,14 35,82 392
Hroro 3a acun: D 1540 56,12 52,12 214 1568,1

* - COupuIK peuenTyp Ha NPOAYKLILO IS AOLWIKONBHBIX obpasosarensitbix yupexaeHisx. Mocksa, de npunT,2016.Pexomengosano HUU nutanus PAMIH, penakuns
Monienoro ML, Tytenbsna B.A.

* - COOPHIK MCTORNYCCKIX PEKOMEHAALNTT RO OpratiizaLiy NUTaHHA ACTCIT 1t NOAPOCTKOB B Yupek/AeHUAX 00pa3oBania Canr-Tlerepbypra, CI16,2008, non penaxuiedi
KyTtkinoii M.H

* - Tabauisl XuMHHECKOrO COCTABA H KANOPHITHOCTH pocestiicknx npoaykros auranns. Cripasounists.-Mocksa, [leJ1 npHKT,2007.-276¢ Penakuus Cxypixuna

HM Tyrenvaiia B.A.

*  Beixoa nopuitii rotossix 6a0a coorsercrayer CanlTuH 2.3/2.4,3590-20

3aBeayioulil Ipon3BOACTBOM:
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anMCpHOC ﬂByXlle% OZz/dQ{M‘IHOC c6anaucuponanuoe MEHIO BI0KETHOTO NUTaHUs ropsa1ux 3aBTpakos, OﬁellOB, NOJAHHKOB AN OPraHKu3aUKy NUTanKs

BOCMHTAHHHKOB de CTHOf Fpynnsi ¢ 3-7 neT 06pa3oBaTenbHbIX yupexketuit Beesonokckoro paiiona, PEANH3YIOLWNX OCHOBHYIO 06LIe0GpasosaTenshylo
[ NpOrpamMmy A0WIKONLHOrO 06pa3oBaHus, CTOMMOCTsI0 250 py6, 00 ko,

Menb: 2
T sl Rt
1 2 3 4 5 6 7

I 3asTpak
Kawa monounas niceiiHas ¢ ThIKBOM W MACIOM CAMBOUIIBIM 200/5 7 8 37 248 185/2008
Byrepbpon ¢ coipon 20/10 319 3,15 9,7 83 3/2008
Kodeitnniil nanuTok ¢ Mosiokom 180 2,85 2,41 14,36 90,5 414/2016
Hroro: 415 13,75 13,56 61,06 421,5

11 3asTpak
Sl6noko 100 0,4 0,4 9.8 47 386/2016
Hroro: 100 0,4 0,4 9,8 47

OGen

Orypeu conenpiii KyéOllKOM 50 0,16 0 3,6 6,5 K/K
Bopui ¢ kaprodesem u cmeTanoi 200/5 2,78 4,86 12,6 105 77/2008
Puc otsapuoi 130 7.4 2,4 5,2 71,9 325/2008
Cy(ne puibtioe naposoe 70 11,1 6,68 2,14 113 250/2008
Hanutok anenbcunosmii 180 0,18 0 23,13 94,5 4362008
Xn1e6 pakano-nuienu b, 060raeH bl MUKPOHY TPHEHTAMH 40 2512 0,32 17 90 K/K
Hroro: 470 24,34 14,26 63,67 480,9

Hoaauuk
Maxapotibl 3aneyeHnbIie ¢ ChipoM 150 8,73 7,25 347 246 211/2008
Hpsitinku 30 17 x5 2215 108,6 K/x
Monoko kunsucHoe 200 6,1 52 10,9 113 434/2008
Hroro: 380 10,43 8,75 57,2 354,6
Hroro 3a ncub: 1365 48,92 36,97 191,73 1304

* - COOpHIHK peuenTyp na NPOAYKLUNO ANIA JOIIKONbHDIX o6pasosatenubix yupesachiax.Mocksa, Jenu npinT,2016.Pexomennosaio HUH nuranns PAMH, penaxuits
Moruasioro M.IT, Tyrenssana B.A.

* - COOpHIlK METOMMUCCKIX PEKOMCHABLII 110 OPraHU3ALIMK MITAHMA AETeil 1 FIOAPOCTKOB B yupeskiernsx 0Gpasonanits Canxt-[lerepGypra, CI16,2008,noa penakuseii
Kytkinoii M.H.

* - Tabaitubl XHMUUECKOrO COCTABA H KANOPIITHOCTH poccitiickix npoaykros nuranis.Cnpasounnk.-Mocksa, el npuHT,2007.-276¢. Penaxuis Ckypitxuua

WM, Tyrenbana B.A.

*  Boixon nopuiit rotoseix Sinon cootsercrayer CantTiH 2.3/2.4.3590-20

3aBe/yIOUIHil [IPOHIBOACTROM:
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51aHCHPOBAHNOE MCHIO BIOLUKCTHOTO NUTANMS FOPSUNX 3ABTPAKOB, 0GEAGE, TIPANHMKOB A3 OpraHU3aLMy HTAHKS
et obpasoatesHbIX yupexkaeHiii Beesonoxckoro paiiola; peanusytorix OCHOBHYIO 001Ic06pa3oBaTesblyIo

[Ipumepnoe nayxuenensHoe um{,(;l
BOCIMTaRHUKOB BO3PACTHOM ‘pﬁ

/ NporpaMmy nouiKkobHOro o6pazosanna, crouMocTsio 250 py6. 00 ko,
Henw: 3
TTpues nuww, nanmenosatine 6100 nl\:;in Bﬂnmeame ;:LUCCTBK (l‘)y i;?:;i::?iiﬁ; Ne Egg;:::):(pbl,
1 2 3 4 S 6 7

I3asTpak
Kawa rpeunesas MOn&mM € MAC/IOM CITMBOYHbIM 200/5 7,4 7,9 30 22l & 184/2008
Byrepbpou ¢ nosuanom 40 1,74 0,24 23,2 97,2 2/2008
Yaii ¢ caxapost M IMMOHOM 200/ 0,05 0,1 10,1 41,6 431/2008
HUroro; 450 9,19 8,24 63,3 359,8

Il 3aBrpak
Cox ¢pykrosbii 100 0,5 0,1 9,9 43 442/2008
Hroro: ’ 100 0,5 0,1 9,9 43

Obex

Hkpa cBekonbHas 50 2,1 4,05 6,06 65 56/2008
Paccosibiik NIEHHHIPAACKHIE CO CMETaHO 200/5 2,29 4,19 13,62 101,7 91/2008
XKapkoe ro-10MaLUHEeMy W3 TITHLLLI 200 22,5 215 17,9 354,7 258/2008
Komiiot u3 cyxopykros 180 0,54 0,09 28,6 118 402/2008
XAeb prrao-nuennHiibiii, 060rateH b MUKPONYTPHEHTaM 40 2,72 0,32 17 90 K/K
Hroro: 675 30,15 30,15 83,18 729,4

Hongunk
3anekarxa 13 TBOPOra ¢ MOPKOBLIO M CIYLUEHHBIM MOJIOKOM 130730 16,7 15,8 52,3 418,32 2242017
Monoko kunsuenoe 200 6,1 52 10,9 113 434/2008
barou Hape3toil U3 nuwenn ol Mykn B/C 25 1,98 0,23 12,08 59 K/K
Hroro: 415 18,68 16,03 64,38 471,32
HToro 3a actin: 1640 58,52 54,52 220,76 1609,52

¥ - CEOpHIK peuenTyp Ha NPOAYKLUING AR KOLIKOABHBIX obpasosatenshbix yupexaeiniax. Mocksa, e nphnT,2016.Pexomennosano HUU nutanus PAMH, penakums
Moruastoro M.IT, Tyrenssia B A,

* - CBOPINIK METOANNCCKNIX PEKOMERAALMIT MO OPrani3aLity NuTaHus aeteli 4 NOAPOCTKOB B yupexaernsx obpasosaniia Cauxr-TletepGypra, CI16,2008,nox penaxuveit
Kytxunoi M.H,

* - Tabauubi XUMITMCCKOrO COCTABA W KANOPHITHOCTH POCCHITCKIX npoayktos nuranns.Cnpasounix.-Mockea,[leJl npuir,2007.-276¢, Peaxuita Cxypuxitna

WM, Tyrenbana BA,

* Boixoa nopuiii rorossix 6aton cootsercrayer CanlluH 2.3/2,4.3590-20
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Ipimeproe aByxHeaenbHOE uuxpﬁ' 10¢ £ORN1AHCHPOBAHHOE MEHIO GIOKETHOrO NHTAHUA FOPAYHX 3aBTPAKOB, OGEA0B, NONAHHKOB ANK OpraHu3auUMy NHTaHHs
BOCMUTAHHMKQB BO3paCTHOﬁ/P,(!y bL€ 3-7 net obpaszosarenshbx yupeskienuii Beesonoxckoro paitoua, PEANU3YIOLIMX OCHOBHYIO 00E0bpasosatensyio
7 ,r’, /  NpOrpamMmy NOWKONBHOrO 00pa3oBaHis, CTOHMOCTLIO 250 py6. 00 kor,
/ 4

a/

v Meuw: 4
[lpuem niwm, naumenosanue 6oz nh:;f;z En“mewe ::mecma (r)y 3:;?5;21:‘&3;; " zggzimw)
1 2 3 4 5 6 7

I3asrpak
Kalua MaHHas MON0YHAR C MACAOM CIIHBOUHBIM 200/5 6,2 6,56 27,67 1945 189/2008
Byrep6pos ¢ coiponm 20/10 39 3,15 9,7 83 32008
Kakao ¢ Monokom 180 3,67 3,19 15,82 107 416/2016
Hroro: 415 13,77 12,9 53,19 384,5

11 3asTpak
Mainapun 90 0,72 0,18 6,8 34,2 K/K
Hroro: 90 0,72 0,18 6,8 34,2

O6en

Hkpa mopkosHas 50 0,8 3,8 34 53,3 56/2008
[Hu u3 caexcii Karnyctst ¢ KapTodenem co cmMeTaHoi 200/5 2,48 4,48 6,4 82 84/2008
[Meuenounuic onaabu 80 14,24 13,6 9,92 2192 290/2008
Kawa rpetnesas pacchinuaras 130 3,13 4 32,9 179 323/2008
KomtoT u3 cnexux 1610k 180 0,14 0,14 2]ES 87,8 390/2008
Xneb paao-1LICHA MBI, 0BOTaLEHHbIH MUKPOHY TPHCHTAMH 40 2,72 0,32 17 90 K/K
Hroro: 685 23,51 26,34 91,12 711,3

Mosannk
ony6ubt nenusiie 180 15,8 19,23 9,15 285 306/2008
baron napesHo 13 nuenuyHoi Myku s/c 25 1,98 0,23 12,08 59 K/K
Bynouka "[lomatunss” monounas 50 3,64 6,26 22 159 4522016
Kedup 200 6 0,2 8 62 435/2008
Hroro: 635 21,42 25,72 43,23 503
Wroro 3a seuns: 1825 59,42 65,14 194,34 1633

* - COopititx peuenTyp Ha NpOAYKUIIO ANR AOUIKOIBHBIX OBPA3OBATENLHBIX

Moruasnoro M.IT, Tyrenssna B.A,

* - CGopuitx meTomIHECKIX PEKOMEHAALMIT N0 OPraHM3ALNK IHTAHIA feTell i NOAPOCTKOB B YUpEKACHHRX 06pa3osanna CaHkT-

Kyrxnnoit M H.

yupeskacwiax Mocksa, [leau npint,2016 Pekomenaosano HUM myranns PAMH, penaxuits

erep6ypra,CI16,2008, 104 penakuiteii

* - TaBaunb XiMIYCCKOro COCTaRa 1 KaNOPIIIHOCTI POCCHIHCKHX NPOAYKTOB nirranis. Cnpasounuk.-Mocksa, deJl npunt,2007.-276¢. Penakuits Cxypuxima

MM, Tyrenssna B.A.

* Brixoa nopuitii rotossix 6mon coorsercrayer CanlTuH 2.3/2.4.3590-20

3aBenyiowmii NPOM3BOACTBOM:
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Mpusepuoe nsyxucueubrjuuf:nn 19€ c0aNaHCHPOBAHHOE MEHIO BIOANKETHOrO MUTAHUS rOpAUMX JABTAK , NOJIAHHKOB ANA OPralu3auu1 MUTAHUS
BOCHHTAHHUKOB BO3PACTH rpyrfn}&'n ¢ 3-7 net o6pasoBatensHbIx yupexacHui Beesononekoro paiona, PeanmsyIoLmUX OCHOBHYIO obuieobpasosarensitylo
L ."' NIpOrpamMmy ROLIKONLHOrO 06pa3osanus, CTouMocTs0 250 py6. 00 Kor.
Henb: §
[puem nuwm, nanmenosaiie 6iox r?(f;:i‘:d S”“L”e“"e :;mecma (r)y f;.?;z:: ‘E;C:;;’; . s;:l;ﬁg(pbl,
1 2 3 4 5 6 7
13asTpak
Makapoiibt 3aneyeHHbIe ¢ ChIPoM 180 10,47 8,7 41,6 295 21172008
Byrepbpoa ¢ nosuanom 40 1,74 0,24 23,2 97,2 2/2008
Kodrchnpiit nanurok ¢ Mosiokom 180 2,85 2,41 14,36 90,5 41472016
Hroro: 400 15,06 11,35 79,16 482,7
H 3asrpak
Cok pykrosbiit 100 0,5 0,1 9,9 43 442/2008
Hroro: 100 0,5 0,1 9,9 43
Obean
Canar u3 mopkosu u 2610k 50 0,43 0,05 3,94 41,3 41/2016
Cyn oBowHOA ¢0 cumeTanoi 200/5 1,62 4,26 6,4 80 95/2008
1108 n3 (uuie nruus! 180 18,6 20,9 332 389 311/2008
Kowmrniot u3 cyxodpykros 180 0,54 0,09 28,6 118 402/2008
Xneb paano-nuwenuiiblii, 060raeHHbIi MHKPOHYTPHEHTAMY 40 2,72 0,32 17 90 K/
Hroro: ) 655 23,91 25,62 89,14 718,3
Monamix
Tedrenu (1-it Bapuant) 70 10,4 12,2 7.7 182,5 283/2008
Mope kaprodenbitoe 130 2,7 4,7 17,7 122,7 335/2008
Kednp 200 6 0,2 8 62 435/2008
Barou iapesnoii n3 nwenuunoi MYKH B/C 25 1,98 0,23 12,08 59 K/K
Hroro: " 225 15,08 17,13 37,48 364,2
Hroro 3a gens: 1380 54,55 54,2 215,68 1608,2

* - COOpiIK petenTyp Ha NPOAYKUIIO AR AOIIKOALHBIX oBpasosarensunix yupexaetiix, Mockaa, e npunT,2016. Pexomennosano HHUY nirranus PAMH, penakwiis
Morustnoro M.I1, Tyrensana B.A,

* - COOpHIK METOANMECKHX PEKOMEHAALIH O OPrali3auil nHTatig AeTell 1 NOAPOCTROB B yupeskacHnax o6pasosanis Canxr-IerepGypra,CI16,2008,non penakuseit
Kytkinoii M.H.

* - TadRuIb XHMIUCCKOTO COCTABA 1 KANOPHITHOCTH POCCHITCKHX npoaykrop niTanss, Cnpasounik.-Mocksa,JleJl npint,2007.-276¢ Penaxuis Crkypuxnna

WM. Tyrensana B.A.

* Beixoa nopunii ratogsix 6m0a cootsercrsyer CanlluH 2,3/2.4.3590-20
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O# rpyfnsi ¢ 3-7 neT o6pasosaTensHbIX y
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M 7960_/
oc cﬁanancnposanuoe MCHIO 61011)K€THOF0 MUTaHnsA ropx‘mx 3aBTpaKOI B0
upeskacitnii Beesonoxcekoro pafiona, peanusyiomux OCHOBIY10 061e06pasoBaTebHyI0

TpOrpamMMy A0LIKOJIEHOr0 06pasoBanns, CTONMOCTbI0 250 py6. 00 Ko,

WEOTIIHHKOB 114 Opraln3atuu NUTaHus

v
Jenn: 6
[puem nuwm, Haumenosanue Grion :g;ﬁf,: Bn“menble ::mecma (r)y 3;:5;2::?3:2; " sggz:mpbh
1 2 3 4 5 6 7

13asrpak
Kawa "JIpy:c6a" MOAOUHAR HKUAKAS C MACIOM CAHBOMHbIM 200/5 6,41 10,3 Pl 228 190/2008
Bytepbpon ¢ chiposm 20/10 39 3,15 9,7 83 3/2008
Halii ¢ caxaposm 1 AHMOHOM 200/5 0,05 0,1 10,1 41,6 431/2008
Uroro: 440 10,36 13,55 47,5 352,6

I 3asrpar
Sl6noko 100 0,4 0,4 9,8 47 386/2016
Hroro: 100 0,4 0,4 9,8 47

OGen
Casnat 13 3e1€H0r0 ropoLuKa ¢ NykoM 50 1,45 3,1 3,2 46 1072016
Pacconbink nennnrpanckuii co cmertanoi 200/5 2,29 4,19 13,62 101,7 91/2008
Komiera pyGnenas na ntuun 70 11 9,8 9,2 180 322/2016
Kawa rpetnesas paccoinuaras 130 3,13 4 32,9 179 323/2008
Hanntok anenbcunonblﬁ 180 0,18 0 23,13 94,5 436/2008
X6 pacano-nuienuumbtii, 060ratueH b MAKPOHYTPHEHTAMHA 40 2,72 0,32 17 90 /K
Hroro: 675 20,77 21,41 99,05 691,2
Nosanuk

ChIPHHKH TBOPOXKHbIE CO CIYLUENHBIM MOAOKOM 100/20 19,1 152 13,5 267 219/2008
Monoko KHIAUEHOE 200 6,1 5.2 10,09 113 434/2008
Meuenve 30 2,25 2,94 22,32 125 KK
Hroro: 350 27,45 23,34 45,91 505
Hroro 3a gens: 1565 58,98 58,7 202,26 1595,8

* - COopHIK peLentyp 11a NPOAYKLINKO N5 ROLWIKOABHBIX obpazosarensibix

Morunasiore M.IT, Tyrenssita B.A.

* - COOpHItK METOAMECKIX PEKOMEHAALINIT NO OPraHI3aLM NHTAHIR ZETelt 1 NOA,

Kyrkithoit M.H.

* - TaBanue X1MUMECKOIO COCTABA # KANOPHITHOCTH POCCHITCKHX npoayxTos nitania. Cnpasounik

H M. Tyrenvstna B.A.

* Beixon nopunii rotosbix 6ai0a cootsercrayer CanllnH 2.3/2.4.3590-20
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3asenyiouii NpoH3BOACTEOM:

yupexaennax Mockea, Jean npinr,2016.Pekomenaosano HUM muranmis PAMH, pesaxuns
POCTKOB B yupeaacinsx obpasosatis Cankr-Ilerepbypra,CI16,2008,non peaaxuneit

-Mockea, JleJl npunt,2007.-276¢. Penaruis Crypixiia
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Ipunepitoe anyxueaensiioe nxafiyfioe coanancnponaniioe Meiio GI0KETHOrO rMTaNNs FOPAUMX 3aBTPAKOB, 06108, MONJAHNUKOB 2718 OPFraHMU3ALMM NHTAHHS
BOCIHTAHHIKOB BO3PACTIOA rpyuMisi ¢ 3-7 neT 06pasosaTenbibIX Yy'pexraenuii Bceaonoiekoro paitona, peanusyioiux 0cHOBHYIo obuieobpasosatensyio

J

[ / TIPOrpamMmy AOLLKO/ILHOTO 00pa3oBais, CTOMMOCTbIO 250 py6. 00 kor.

L/

Heun: 7
o [t B Supreens | s
1 2 3 4 5 6 7

I3asrpax
Katwa pucosas monoutias 200/5 39 6,3 21,5 159 184/2008
byrepGpon ¢ maciom 25/5 2,11 0,98 12,26 66,3 1/2008
Kakao ¢ Monokom 180 3,67 3,19 15,82 107 4162016
Hroro: 415 5,78 4,17 28,08 173,3

I 3asrpak
Coxk dpykrosbiit 100 0,5 0,1 9,9 43 442/2008
Hroro: - 100 0,5 0,1 9,9 43

Oden

Orypel conenbiii KycouKom 50 0,16 0 3,6 6,5 KK
Bopuu ¢ kapToenem u cmetanoft 200/5 2,78 4,86 12,6 105 77/2008
3anckanka kaproesnbHas ¢ OTBAPHBIM MACOM 180 15,55 21,03 29,38 368,64 299/2008
KoMnot n3 caesnx abnok 180 0,14 0,14 218 87,8 390/2008
Xneb prrato-nwennunbiii, o6orate b MHKPOHYTPHEHTAMM 40 2,72 0,32 17 90 K/K
Hroro: 655 21,35 26,35 84,08 657,94

Moaane
OMneT HaTypanbibiit 150 14,5 21 2,9 286 214/2008
[psiuuky 30 1,7 1,5 22,5 108,6 K/K
Kedup 200 6 0,2 8 62 435/2008
BaTtoH nape3noit u3 nuleHnuHOH Myku /¢ 25 1,98 0,23 12,08 59 K/K
Hroro: 605 18,18 22,73 37,48 453,6
Hroro 3a acun: 1775 45,81 §3,35 159,54 1327,84

* - COOpHIK peUenTyp HA NPOAYKUHIO ANR AOLIKOMBHBIX obpasosarensubix yupexnesax Mockea, Aean npithT,2016. Pexomenaosano HMU niranms PAMH, penakuns
Moruasnoro M.IT., Tyrenbsna B.A.

* - COOpHIIK METOAMMCCKIX PEKOMEHAALIT 110 OPrarH3ALINI MUTAHIUA ACTEH 1t 10ApOCTKOB B yupexacHiax oGpasosanss Cankr-Tlerep6ypra,Cl16,2008, nos peakumeis
Kytknnoit M H.

* - Talusubl XHMIUNCCKOTO COCTABA H KANOPIHHOCTH poceuiickiux npoayktos nianis. Cipasounnk.-Mocksa, JdeJT npunt,2007.-276¢. Peaakuns Ckypuxnna
UM, Tyrenvana B.A.
*  Burxon nopuitit rotoneix Gmon cootsercrayer CanlTuH 2.3/2.4.3590-20
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ﬂplrmepuoe ABYXHEACAbIOE Llﬁt wm’g'e‘z,[6anaucnpoaa|moe MEHI0 GIOKETIOr0 NHTAHKS TOpAYHMX 3aBTPaKos, 0661108, MONAHKKOB ANA OpraHM3aLmny NMTaHKs

BOCIHTANIHHKOB Bo3pac‘r|‘|9:§j.‘fpynnp1

ﬁ 3-7 neT 06pa3osatenbHbIX yUpEKACHUTT BeeBonoxckoro paiioHa, peasu3ytouIux ociloBiylo obweobpasosatenshyio

174 1pOrpaMMy IOLIKOALHOrO 006pa3oBaus, CTOMMOCTBIO 250 py6. 00 Ko
Henn: 8
Tpuenm MM, HauMeHoBakKe 671100 ::;f:; Eﬂuulesble )n;mecma (r)y i;f:?;i;:"(‘ii’;;’)‘ Ne Eg:‘;:’;):(l’b',
1 2) 3 4 5 6 7

I3asrpa
Kawa rpeuuesas mMonounas 200/5 5,2 8,4 28,6 211 189/2008
Bytepbpon ¢ chipom 20/10 39 3,15 9,7 83 3/2008
Kodeiinstit nanurok ¢ mojiokom 180 2,85 2,41 14,36 90,5 414/2016
HUroro: 415 11,95 13,96 52,66 384,5

11 3asrpax
AlCilbCHH 90 0,8 0,18 73 38,7 K/K
Hroro: 90 0,8 0,18 73 38,7

O6en

Canat u3 cBekbl 0T8apHOi ¢ MacioM PaCTUTENIbHbIM 50 0,75 5 4.5 66 3472016
Cyn kaprodenbHbiii ¢ ropoxom 200 4,75 3,74 15,2 115,48 992008
Cpenkd nwensunbie 20 220, 0,2 15,8 74 732008
Japkoe ro-1oMawHemy M3 NTHLbE 200 22,5 2155 17,9 354,7 258/2008
Komnor u3 cyxodpyxros 180 0,54 0,09 28,6 118 402/2008
Xne6 pacano-nuIeHHMHbIR, 0GOraleH bIH MHKPOHY TPUCHTAMH 40 2,72 0,32 17 90 K/
Hroro: 690 33,46 30,85 99 818,18

Honaunk
[eueHs 1o cTporanoseku 50/50 13,6 8,6 6,3 163 256/2008
Puc orsapnoii 130 7,4 2,4 5,2 71,9 325/2008
Moutoko kunstieioe 200 6,1 5,2 10,09 113 434/2008
Badn 30 2,25 1,54 22,47 113 K/K
BaToti 1iape3noi 3 muennu1ioi myku /c 25 1,98 0,23 12,08 59 K/
Hroro: 490 31,33 17,97 56,14 519,9
Hroro 3a nenw: 1685 77,54 62,96 215,1 1761,28

* - COOpHIK peuenTyp Ha NPORYKUINIO IS AOWKOABHBIX obpasoBarensHbix

Morsnbioro M.IT, Tytenssna B.A

* . c(’)UpI(HK MCTOANYECKIX peKomenaauitii no OpraHu3auiil NITaHNa acTedt 1 nox,

Kyrkitnoit M H.

- Tabmuubt XUMHUCCKOTO COCTABA 1 KANOPHITHOCTH poccuitekux npoayxTos mitanus. Cnpasoymik.

WM. Tyrenbana B A,

* Beixon nopunii rotossix 6moa cootuercrsyer CanlTnH 2.3/2.4.3590-20

3a BEAYIOLIHA T1 POHIBOACTBOM:

yupexaennax.Mocksa, [lenu npunr,2016 Pekomernosano HUM muranus PAMH,penaxuns
POCTROB B yupekaensx obpasosanns Cankr-IlerepGypra,CI16,2008, noa peaakuiei

-Mocksa,[leJ1 npunT,2007.-276¢, Peaakis Crypixina




YTBEPKIAIO: 0r
Fenepansibtit sipektop

000 "JlenArpolTpom"

E.A. 3axaposa y /

SaHII0C MCHIO BIOMKETHOrO NUTANKS TOPAYMX 3ABTPAKOB, 0BEAOB, IOMAHHKOD 1S OpraHM3aLMK TUTaHKs
BOCIMTAHIMKOB BO3PACTHON Pyl ¢/3-7 €T BOPasoBaTebHLIX yupeskacHHii BeeBookeKoro paiona, peauaylowmx ocHoBYI0 06111e06pa3oBaTENbIIYIO

/
npoIPAMMY KOWIKONLHOrO 06PA30BAHUS, CTOUMOCTHIO 250 py6. 00 xor.

x
R LT P

VZ(O’.',W‘]"

i/ 1/
Henu: 9
ﬂpm-:m MULA, HAKMEHOBAHHE 01108 Macta il i) HOpLE AN OC can e pSEntypL,
nopLu B 3K v HEHHOCTD (KKai) cBoprnk
1 2 3 4 5 6 7

I3asTpa
Kawa u3 xsiombes oesubix "Tepkynec” ¢o CAMBOUHBIM MACIOM 200/5 6,8 10 25,1 217 184/2008
Byrepbpoxn ¢ maciom 25/5 2,11 0,98 12,26 66,3 172008
Yaii ¢ caxapom v TMMOHOM 200/5 0,05 0,1 10,1 41,6 431/2008
HUroro: 440 8,96 11,08 47,46 324,9

11 3asTpak
Cox (ppykTonbiit 100 0,5 0,1 9,9 43 4422008
Hroro: 100 0,5 0,1 9,9 43

Oden

Wkpa mopxoshas 50 08 3,8 34 53,3 56/2008
L1 13 caesxeit kanycTul ¢ kapTodenem co cheTaloi 200/5 2,48 4,48 6,4 82 84/2008
108 U3 Gune nuuwt 180 18,6 20,9 33,2 389 311/2008
Komnor u3 cyxo(ppyxrosn 180 0,54 0,09 28,6 118 402/2008
X6 pacano-mucHi b, 060raLie bl MUKPOHYTPUEHTAMH 40 2,72 0,32 17 90 K/k
Hroro: 655 25,14 29,59 88,6 732,3

Hoanuux
MakapoHbi 3aNeUeHHbIE C ChIpoM 150 8,73 7,25 34,7 246 211/2008
Bynouka "Jlomaususs" Mostouras 50 3,64 6,26 22 159 452/2016
Kedmp 200 6 0,2 8 62 435/2008
Hroro: 200 12,37 13,51 56,7 405
Hroro 3a aens: 1395 46,97 54,28 202,66 1505,2

* - COOpHIK peuenTyp ua npOAYKUIIO ANA ACLIKOABHBIX 06pasosaTensHuIX yupekaenuax. Mocksa, Jem npuuT,2016 Pexomennosano HUM miranua PAMH, penakuus
Moruaehoro M.IT, Tyreasana B.A,

* - COOpHItk MCTORHHECKHX PEKOMEHAALLH MO OPTasH3ALIIH MTUTANIA AC1CiT I NOAPOCTKOB B yHPEKACHIAX 06Pa3onania Cankr-[Terep6ypra,CI16,2008, non penakueii
Kyrxunoii M.H.

* - Tabauub XHMINCCKOro COCTABA it KaNOPHITHOCTI POCCIIICKIIX NPOLYKTOB nutanug, Cnpasoynitk.-Mocksa, JeJl npitiT,2007.-276¢. Peaakuus Cxypixitna
HM,Tyreavana B.A.

* Boixon nopunii rotossix 6mon cootsercrayer CanlluH 2.3/2,4.3590-20

3anc/yIouit PON3BOACTROM:



YTBEPXIAIO:
Tenepanuubiii aupekTop

000 "JlenArpollpom"

E.A. 3axaposa

oy Fomayeur™ &
KO '\q@"/
TangHZUPOBANHOE MCHIO BIOKETHOrO TUTAHUsA FopAUMX 3a8TPaKoB, OGEROB-RONAHUKOB 105 OPrann3aLti NUTAHKS
BOCMUTAHNKKOB BO3PaCTHOM rpynibi,€¢ 3-7 fiet 06pasosarenbiibix yupexaenuii Beeponosxekoro pationa, PEAnu3yIotnx ocHosHyio obuieobpalosatensiyio

|

L/ Jiphrpammy ROLKONLHOr0 06pasoBaiua, CToMMOCTbI0 250 py6. 00 Ko,
Jenb: 10
[prem nuinm, HaumeHosaline 61100 n]\:;fx:?d Bﬂmuenble ::Luecrna (r)y 3::5:}2::2:;2’)1 Ne Sglgz:xpu,
1 2 3 4 5, 6 7

13asTpax
Kata Manias MON04HAS C MACAOM CIMBOYHbIM 200/5 6,2 6,56 27,67 1945 189/2008
Bytepbpox ¢ nosunnom 40 1,74 0,24 23,2 97,2 2/2008
Kodeiibiii nanurox ¢ mMosokom 180 2,85 2,41 14,36 90,5 41472016
Hroro: 425 10,79 9,21 65,23 382,2

I 3asrpak
Slonoko 100 0,4 0,4 92,8 47 386/2016
Hroro: 100 0,4 0,4 - 98 47

Oden

Hxpa cekonstias 50 2,1 4,05 6,06 65 56/2008
Cyn oBOLWHON €O cMeTAHOI 200/5 1,62 4,26 6,4 80 95/2008
TMiope kaprodenbioe 130 2,7 47 17,7 .122,7 335\20Q8
KoTtnera poibrias QcoGau 70 11,1 6,7 12,14 113 K\K
Komnot u3 cexux 16710k 180 0,14 0,14 21,5 87,8 390/2008
Xneb prkano-nweHnuHbIi, 06oratue i MHKPOHYTPHEHTAMU 40 2,72 0,32 17 90 K/K
Hroro: 655 6,58 8,77 50,96 322,8

otk
Fony6ubi nenusuie 180 15,8 19,23 9,15 285 3062008
Mooko knnsteioe 200 6,1 5,2 10,09 113 434/2008
Batot nape3noi u3 mwennunoi myku s/c 25 1,98 0,23 12,08 59 Kk
Hroro: 430 8,08 5,43 22,17 172
Hroro 3a acnb: 1610 25,85 23,81 148,16 924

* - COopHitk peUENTYp A NPOAYKUIIO ANR AOLIKOTbHbIX obpasosarenbiibix yupekacunax. Mocksa,[lenn npuir,2016. Pexomenaosano HAW nutanis PAMH,penakuus
Morunssoro M.IT, Tyreabsua B.A.

* - COOpHIK MCTORIIMECKHX PEKOMEHAALMIT 110 OpraKu3aLnil TNTaiA AeTell U NOAPOCTKOS B yupekaeHNAX 06pasosania Canixr-[erepbypra,CI16,2008, non penaxuneit
Kyrkumoit M. H,

* - Tabauus xumirteckoro cocrasa it KAROPHItHOCTH POCCHItCKIX NPOAYKTOB nitrranig.Cnpasoutuik. -Mocksa, e/l npunT,2007.-276¢ Penakuns Cxypixina

UM, Tyrenssna B.A

* Buixon nopumii rorossix 604 cootsercrayer CanlluH 2.3/2.4.3590-20

3aBeayIouHit IPOU3BOACTEOM:




