
ПРИНЯТО: 
на педагогическом совете 
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«УТВЕРЖДЕНО» 
Приказом заведующего МДОБУ 

«Чернореченский ДСКВ» 
№ 78 -ОД от 30.08.2023г 

 

Расписание занятий в группах общеразвивающей направленности  
МДОБУ «Чернореченский ДСКВ» на 2023-2024 учебный год 

№ Группы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
1 Младшая 

«Капелька» 
9.00-9.20 
 Художественно-эстетическое 
развитие: музыкальная 
деятельность 
  9.25– 9.40  
  Познавательное развитие: 
приобщение к социокультурным 
ценностям и ознакомление с 
миром природы 

9.00 – 9.15   
Физическое развитие: 
физическая культура  
9.25 -9.40    
 Художественно-
эстетическое развитие: 
лепка\аппликация 
 

9.00-9.15  
Физическое развитие: физическая 
культура 
9.25-09.40   
Познавательное развитие ФЭМП 
 

9.00-9.15  
Художественно-эстетическое 
развитие: музыкальная 
деятельность  
9.25-9.40  
 Речевое развитие: развитие 
речи  

 

9.00 – 9.15 
Художественно-
эстетическое развитие: 
рисование  
10.45-11.00   
Физическое развитие: 
физическая культура 
(на улице) 

2 Средняя №1 
«Лучики» 

8.55-9.15   
Познавательное развитие: 
приобщение к социокультурным 
ценностям и ознакомление с 
миром природы   
9.25-9.45  
Художественно-эстетическое 
развитие: музыкальная 
деятельность 

 8.55-9.15 
Художественно-
эстетическое    
развитие: лепка/аппликация 
9.25-9.45 
Физическое развитие: 
физическая культура 

8.55-9.15  
Познавательное развитие   
формирование элементарных 
представлений 
9.25-9.45  
Физическое развитие: физическая 
культура 

8.55-9.15   
Речевое развитие: развитие 
речи   
9.25-9.45 
Художественно-эстетическое 
развитие: музыкальная 
деятельность   

9.00-9.20  
Художественно-
эстетическое развитие:  
рисование    
11.10-11.25  
Физическое развитие: 
физическая культура 
(на улице)   

3 Средняя №2 
«Улыбка» 

9.00-9.20  
Познавательное развитие 
(ФЦКМ): приобщение к 
социокультурным ценностям и 
ознакомление с миром природы. 
11.05-11.25  
Физическое развитие: физическая 
культура 
 (на улице) 

9.00-9.20 
Познавательное развитие: 
формирование 
элементарных 
математических 
представлений  
9.35-09.55 
Художественно-
эстетическое развитие: 
музыка 

9.00-9.20 
Художественно-эстетическое 
развитие: лепка/аппликация  
9.55-10.15 
 Физическое развитие: 
физическая культура 

9.00-9.20 
Речевое развитие: развитие 
речи 
09.55-10.15 
Художественно-эстетическое 
развитие: музыка 

9.00-9.20 
Художественно-
эстетическое развитие: 
рисование 
09.40-10.00 
Физическое развитие: 
физическая культура 

4 Старшая №2 
«Солнышко» 

9.00 – 9.25 
Познавательное развитие: 
развитие представлений о себе и 
окружающем мире. 
9.35-10.05 

9.00 – 9.25 
Речевое развитие: развитие 
речи 
9.35-10.05 

9.00-9.25 
Познавательное развитие: 
формирование элементарных 
математических представлений 
/ФЭМП/. 

9.00 – 9.25 
Речевое развитие. Грамота. 
 9.35 – 10.05 Художественно-
эстетическое развитие:  
лепка/аппликация 

9.00 –9.25 
1.Художественно-
эстетическое развитие: 
рисование 
9.35-10.05 



Художественно-эстетическое 
развитие: рисование 
11.40 – 12.00 
 Физическое развитие: 
физическая культура (на 
прогулке) 

 Художественно-
эстетическое развитие: 
музыкальная     
деятельность 
10.40-11.05 Познавательное 
развитие: конструктивно - 
модельная деятельность 

9.35 – 10.00 Познавательное 
развитие. Азбука Ленинградской 
области 
 10.20- 10.50 Физическое 
развитие: физическая культура 

 Художественно-
эстетическое развитие: 
музыкальная 
деятельность 

5 Подготовитель
ная №1 
«Бабочки» 

9.00 – 9.30 
Познавательное развитие: 
(ФЦКМ)  
9.55-10.25 
Музыка 
10.35-11.05 
Художественное творчество 
(рисование) 

9.00 – 9.30 
Художественное творчество 
(лепка/аппликация)  
9.55-10.25  
Физическая культура  
 

9.00 – 9.30   
Музыка  
9.40-10.10 
Познавательное развитие: 
(ФЭМП) 
10.30-11.00  
Речевое развитие 

 

9.00-9.30    
Речевое развитие Обучение 
грамоте 
9.40-10.10 Познавательное 
развитие: (познавательно-
исследовательская и 
продуктивная 
(конструктивная) 
деятельность      
11.05-11.35  
Физическая культура (на 
улице) 

9.00-9.30   
Познавательное 
развитие: (ФЭМП) 
10.10-10.40 
Физическая культура 

 

 

Расписание занятий в МДОБУ «Чернореченский ДСКВ» на 2023-2024 учебный год (структурное подразделение) 

№ Группа Дни недели 
понедельник вторник среда четверг пятница 

1 Ранний возраст 
Группа «Василёк» 

  
1.Художественно-
эстетическое развитие: 
музыка-9.00-9.10   
   1.Познавательное 
развитие: приобщение к 
социокультурным 
ценностям и ознакомление 
с миром природы -9.20 -
9.30.   
 

 
  1. Речевое развитие: 
прочтение художественной 
литературы 9.00-9.10  
2.Физическое развитие: 
физическая культура 9.20-
9.30 
Вторая половина дня: 
Совместная деятельность по 
программе «Юный эколог» 
15.00-15.15 

 
1 Художественно-
эстетическое развитие: 
музыка-9.00-9.10  
2.Организация 
образовательной 
деятельности с детьми по 
программе «Ленинградская 
область для детей» 9.20-9.30 
 
  

 
 
1 Познавательное развитие: 
приобщение к 
социокультурным 
ценностям и ознакомление с 
миром природы -9.00 -9.10.   
2.Художественно-
эстетическое развитие: 
рисование-9.20-9.30  
 

 
 
1.Художественно-
эстетическое развитие: 
лепка   9.00-9.10  
2. Физическое развитие: 
физическая культура 
9.20-9.30 
 

2 Младшая группа 
№1 «Звёздочка» 

 1. Физическое развитие: 
физическая культура 9.00 
– 9.15  
  2.  Художественно-
эстетическое развитие: 

1.Познавательное развитие: 
приобщение к 
социокультурным ценностям 
и ознакомление с миром 
природы 9.00-9.15 

1. Речевое развитие: развитие 
речи 9.00- 9.15  
2. Художественно-
эстетическое развитие: 
музыкальная деятельность 
9.25 0-9.40  

 1. Физическое развитие: 
физическая культура 9.00 – 
9.15  
 2. Познавательное 
развитие:  

1. Организация 
образовательной 
деятельности с детьми по 
программе 
«Ленинградская область 
для детей» 9.00-9.15 



музыкальная деятельность 
9.30 -9.45 
   
 

2.  Художественно-
эстетическое развитие: 
рисование 9.25-9.40 
10.20-10.35 
Сухое плавание 

 Вторая половина дня: 
Совместная деятельность по 
программе «Юный эколог» 
15.00-15.15 

формирование 
элементарных 
математических 
представлений 9.25-9.40 
 

Художественно-
эстетическое развитие: 
лепка/аппликация 9.25-
9.40 

3 Младшая группа 
№2 
«Колокольчики» 

1. Физическое развитие: 
физическая культура 9.25 
– 9.40  
  2.  Художественно-
эстетическое развитие: 
музыкальная деятельность 
9.55 -10.10 
 

1.Познавательное развитие: 
приобщение к 
социокультурным ценностям 
и ознакомление с миром 
природы 9.00-9.15 
2. Речевое развитие: развитие 
речи 9.25- 9.40  
10.45-11.00 
Сухое плавание 

1.  Художественно-
эстетическое развитие: 
рисование 9.00-9.15 
2. Художественно-
эстетическое развитие: 
музыкальная деятельность 
9.50-10.05 
Вторая половина дня: 
Совместная деятельность по 
программе «Юный эколог» 
15.00-15.15 

1. Познавательное развитие:  
формирование 
элементарных 
математических 
представлений 9.00-9.15 
1. Физическое развитие: 
физическая культура 9.25 – 
9.40  
 

1.Организация 
образовательной 
деятельности с детьми по 
программе 
«Ленинградская область 
для детей» 9.00-9.15 
2.Художественно-
эстетическое развитие: 
лепка/аппликация 9.25-
9.40 

4 Средняя группа №1 
«Ласточка» 

1. Познавательное 
развитие: приобщение к 
социокультурным 
ценностям и ознакомление 
с миром природы 9.00 – 
9.20 
2.  Художественно-
эстетическое развитие: 
рисование 9.30 – 9.50  
10.00-11.00 
Бассейн 

1.  Познавательное развитие:  
формирование элементарных 
математических 
представлений 9.00-9.20 
2.Художественно-
эстетическое развитие: 
музыкальная деятельность 
9.30-9.50 
 

1. Физическое развитие: 
физическая культура 9.00-9.20 
2. Речевое развитие: развитие 
речи 9.30- 9.50  
 
Вторая половина дня: 
Совместная деятельность по 
программе «Юный эколог» 
15.00-15.20 

1. Художественно-
эстетическое развитие: 
музыкальная деятельность 
9.00-9.20 
2.Организация 
образовательной 
деятельности с детьми по 
программе «Ленинградская 
область для детей» 9.30-9.50 
 
 

1. Физическое развитие: 
физическая культура 
9.00-9.20 
2.Художественно-
эстетическое развитие: 
лепка/аппликация 9.30-
9.50 
 

5 Средняя группа №2 
«Пчёлка» 

1. Познавательное 
развитие: приобщение к 
социокультурным 
ценностям и ознакомление 
с миром природы 9.00 – 
9.20 
2. Физическое развитие: 
физическая культура 9.50-
10.10 
11.00-12.00 
Бассейн 
 

2.Художественно-
эстетическое развитие: 
музыкальная деятельность 
9.00-9.20 
2. Познавательное развитие:  
формирование элементарных 
математических 
представлений 9.30-9.50 
 

1. Речевое развитие: развитие 
речи 9.00- 9.20  
 
2. Физическое развитие: 
физическая культура 9.30-9.50 
Вторая половина дня: 
Совместная деятельность по 
программе «Юный эколог» 
15.0015.20 

1.Художественно-
эстетическое развитие: 
рисование 9.00 – 9.20. 
2.Художественно-
эстетическое развитие: 
музыкальная деятельность 
9.30-9.50 
 

1.Организация 
образовательной 
деятельности с детьми по 
программе 
«Ленинградская область 
для детей» 9.00-9.20 
2.Художественно-
эстетическое развитие: 
лепка/аппликация 9.30-
9.50 
 

6 Старшая группа №1 
«Жаворонок» 

1. Познавательное 
развитие: приобщение к 
социокультурным 
ценностям и ознакомление 

1. Познавательное развитие: 
формирование элементарных 
математических 
представлений. 9.00 – 9.25 

1 Речевое развитие: развитие 
речи 9.00-9.25 

1. Речевое развитие: 
подготовка к обучению 
грамоте 9.00-9.25  

1. Художественно-
эстетическое развитие: 
рисование. 9.00 – 9.25 



с миром природы. 9.00 - 
9.25 
2. Физическое развитие: 
физическая культура (на 
улице). 11.30-11.50 
Вторая половина дня: 
3.Художественно-
эстетическое развитие: 
рисование. 15.10-15.35 
 

2. Художественно - 
эстетическое развитие: 
музыкальная деятельность. 
11.40-12.05 

15.00-16.00 
Бассейн 

 
 
 

2.  Физическое развитие: 
физическая культура 10.00-
10.25 
Вторая половина дня: 
3. Художественно-
эстетическое развитие: 
лепка/аппликация 
15.00-15.25 

2.Художественно-
эстетическое развитие: 
музыкальная деятельность. 
11.45-12.10 
Вторая половина дня: 
3.Организация 
образовательной 
деятельности с детьми по 
программе «Ленинградская 
область для детей» 15.10-
15.35 
 

2. Физическое развитие: 
физическая культура 
9.30-9.55 
Вторая половина дня: 
Совместная деятельность 
по программе «Юный 
эколог 15.40-16.00 
 

7 Подготовительная к 
школе группа №1 

«Колобок» 

1.Познавательное 
развитие: приобщение к 
социокультурным 
ценностям и ознакомление 
с миром природы 9.00 – 
9.30 
2.Художественно-
эстетическое развитие: 
рисование. 9.40-10.10 
Вторая половина дня: 
3.Физическое развитие: 
физическая культура 
15.50-16.20 
 

1. Познавательное развитие: 
формирование элементарных 
математических 
представлений. 9.00 – 9.30 
2. Физическое развитие: 
физическая культура 9.40-
10.10 
3. Речевое развитие: 
подготовка к обучению 
грамоте 10.20-10-50 
Вторая половина дня: 
Совместная деятельность по 
программе «Юный эколог 
15.00-15.30 
 
 

1 Речевое развитие: развитие 
речи 9.00-9.30 
2. Организация 
образовательной 
деятельности с детьми по 
программе «Ленинградская 
область для детей» 9.40-10.10 
3. Художественно - 
эстетическое развитие: 
музыкальная деятельность 
10.20-10-50 

15.00-16.25 
Бассейн 
 

1. Познавательное развитие: 
формирование 
элементарных 
математических 
представлений. 9.00 – 9.30 
2.  Художественно-
эстетическое развитие: 
лепка/аппликация 

9.40-10-10 
3. Познавательное развитие: 
приобщение к 
социокультурным 
ценностям и ознакомление с 
миром природы 10.20-10-50 

 

1.Художественно - 
эстетическое развитие: 
музыкальная 
деятельность 9.00-9.30 
2. Физическое развитие: 
физическая культура (на 
улице)10.30-11.00 

8 Подготовительная к 
школе группа №2 

«Умка» 

1.Познавательное 
развитие: приобщение к 
социокультурным 
ценностям и ознакомление 
с миром природы 9.00 – 
9.30 
2.Художественно-
эстетическое развитие: 
рисование. 9.40-10.10 
Вторая половина дня: 
3.Физическое развитие: 
физическая культура 
15.10-15.40 
 

1. Физическое развитие: 
физическая культура 9.00-
9.30 
2. Познавательное развитие: 
формирование элементарных 
математических 
представлений. 9.40 – 10.10 
3. Художественно-
эстетическое развитие: 
лепка/аппликация 10.20-10-
50 
Вторая половина дня: 
Совместная деятельность по 
программе «Юный эколог 
15.10-15.40 
 

1 Речевое развитие: развитие 
речи 9.00-9.30 
2. Организация 
образовательной 
деятельности с детьми по 
программе «Ленинградская 
область для детей» 9.40-10.10 
3. Художественно - 
эстетическое развитие: 
музыкальная деятельность 
10.55-11.25 

 

1. Речевое развитие: 
подготовка к обучению 
грамоте 9.00-9.30 

2. Познавательное развитие: 
формирование 
элементарных 
математических 
представлений. 9.40-10-10 

15.00-16.25 
Бассейн 

 

1. Познавательное 
развитие: приобщение к 
социокультурным 
ценностям и 
ознакомление с миром 
природы 9.00-9.30 
2. Художественно - 
эстетическое развитие: 
музыкальная 
деятельность 9.40-10.10 
3.Физическое развитие: 
физическая культура (на 
улице)11.00-11.30 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


