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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

1.1 Пояснительная записка 

Рабочая программа учителя-логопеда составлена в соответствии с АОП ДО для детей с 

ТНР, разработанной в МДОБУ «Чернореченский ДСКВ», в основе которой лежит ФАОП ДО 

(Федеральная адаптированная образовательная программа дошкольного образования для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, приказ № 1022 от 24 ноября 2022 г., 

зарегистрирована 27 января 2023 г.). 

 Пункт 4 главы 1 ФАОП ДО регламентирует рамочный и модульный характер 

содержания адаптированных программ. Структура рабочей программы в соответствии с 

требованиями ФГОС ДО включает три основных раздела — целевой, содержательный и 

организационный. 

При написании рабочей программы парциально использовалась Комплексная 

образовательная программа дошкольного образования для детей с тяжелыми нарушениями 

речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет» Нищевой Н. В., размещенная в «Навигаторе 

программ». 

Содержание работы учителя-логопеда определяется программой коррекционно-

развивающей работы (далее – ПКРР) АОП ДО. 

Рабочая программа рассчитана на один учебный год, который длится с 1 сентября по 1 

июля. 

 

1.2 Цели и задачи реализации Программы 

Целью данной рабочей программы является построение системы образовательной и 

коррекционной работы в группе компенсирующей направленности для детей с задержкой 

психического развития, с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) в 

возрасте с 5 до 7 лет, предусматривающей полную интеграцию действий всех специалистов, 

работающих в группе, и родителей дошкольников.  

Комплексно-тематическое планирование работы учитывает особенности речевого и 

общего развития детей с тяжелой речевой патологией (общим недоразвитием речи).  

Комплексность педагогического воздействия направлена на выравнивание речевого и 

психофизического развития детей и обеспечение их всестороннего гармоничного развития.  

Основными задачами рабочей программы в соответствии с ФАОП является:  

• коррекция недостатков психофизического недоразвития обучающихся с ОВЗ; 
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• обеспечение равных возможностей для детей с ОВЗ; 

•  создание благоприятных условий для развития детей с ОВЗ; 

• объединение обучения и воспитания в единый процесс; 

• формирование общей культуры личности обучающихся с ОВЗ; 

• обеспечение психолого-педагогической поддержки семей с детьми с ОВЗ; 

• формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и 

индивидуальным особенностям детей с ОВЗ; 

• овладение детьми самостоятельной, связной, грамматически правильной речью 

и коммуникативными навыками, фонетической системой русского языка, 

элементами грамоты, что формирует психологическую готовность к обучению в 

школе и обеспечивает преемственность со следующей ступенью системы 

образования. 

Главная задача рабочей программы заключается в реализации общеобразовательных 

задач дошкольного образования с привлечением синхронного выравнивания речевого и 

психофизического развития детей с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием 

речи).  

В рабочей программе предусмотрена необходимость охраны и укрепления физического 

и психического здоровья детей с тяжелой речевой патологией, обеспечения эмоционального 

благополучия каждого ребенка. Она позволяет формировать оптимистическое отношение 

детей к окружающему, что дает возможность ребенку жить и развиваться, обеспечивает 

позитивное эмоционально-личностное и социально-коммуникативное развитие.  

Объем учебного материала в рабочей программе рассчитан в соответствии с 

возрастными физиологическими нормативами, что позволяет избежать переутомления и 

дезадаптации дошкольников.  

Основной формой работы в соответствии с рабочей программой является игровая 

деятельность, основная форма деятельности дошкольников. Все коррекционно-развивающие 

занятия в соответствии с рабочей программой носят игровой характер, насыщены 

разнообразными играми и развивающими игровыми упражнениями.  

В соответствии с рабочей программой коррекционное направление работы является 

приоритетным, так как целью его является выравнивание речевого и психофизического 

развития детей. Все педагоги следят за речью детей и закрепляют речевые навыки, 

сформированные учителем-логопедом. Кроме того, все специалисты под руководством 

учителя-логопеда занимаются коррекционно-развивающей работой, участвуют в исправлении 

речевого нарушения и связанных с ним процессов.  

Осуществляя педагогическую деятельность в соответствии с рабочей программой, 

педагоги под руководство учителя-логопеда решают следующие задачи:  
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• охрана жизни, укрепление физического и психического здоровья воспитанников, 

формирование основ двигательной и гигиенической культуры; 

• осуществление необходимой коррекции недостатков в физическом и 

психическом развитии воспитанников; 

• создание атмосферы эмоционального комфорта, условий для самовыражения и 

саморазвития; 

• обеспечение познавательного, речевого, социально- коммуникативного, 

художественно-эстетического и физического развития детей; 

• воспитание гражданственности, уважения к правам и свободам человека, любви 

к окружающей природе, Родине, семье; 

• взаимодействие со всеми участниками образовательных отношений с целью 

обеспечения полноценного развития воспитанников;  

• воспитание эмоциональной отзывчивости, способности к сопереживанию, 

готовности к проявлению гуманного отношения; 

• развитие познавательной активности, любознательности, стремления к 

самостоятельному познанию и размышлению, развитию умственных 

способностей и речи; 

• пробуждение творческой активности детей, стимулирование воображения, 

желания включаться в творческую деятельность; 

В основу приоритетов деятельности группы положены следующие факторы: 

• учет государственной политики и особенности региона; 

• особенности контингента детей и кадрового состава группы; 

• учет запроса родителей. 

1.3 Принципы  формирования Программы 

Успешность коррекционно-развивающей деятельности обеспечивается реализацией 

следующих общедидактических и коррекционных принципов формирования Программы:  

- принцип признания каждого ребенка полноправным участником образовательного процесса;  

- принцип поддержки детской инициативы и формирования познавательных интересов 

каждого ребенка;  

- принцип систематичности и взаимосвязи учебного материала;  

- принцип постепенности подачи учебного материала;  
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- принцип научной обоснованности и практической применимости;  

- принцип единства воспитательных, обучающих и развивающих целей и задач;  

- принцип комплексно-тематического построения коррекционно-развивающего процесса;  

- принцип построения образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с 

детьми (Все коррекционно-развивающие индивидуальные, подгрупповые, групповые, 

интегрированные занятия в соответствии с «Программой» носят игровой характер, насыщены 

разнообразными играми и развивающими игровыми упражнениями и ни в коей мере не 

дублируют школьных форм обучения);  

- принцип учета общих закономерностей развития детей дошкольного возраста с учетом 

сензитивных периодов в развитии психических процессов;  

- принцип развивающего обучения;  

- принцип единства диагностики и коррекции отклонений в развитии;  

- принцип активного привлечения ближайшего социального окружения к работе с ребенком;  

- принцип обеспечения мотивации к учению;  

- принцип активизации речевой практики, т. е. употребление и воспитание различных форм 

речи в меняющихся условиях общения. 

1.4 Возрастные и индивидуальные особенности детей с ОНР и ЗПР. 

Группу посещают дети от 5 до 7 лет с тяжелыми нарушениями речи (общим 

недоразвитием речи, со вторым и третьим уровнями речевого развития). 

Характеристика речи детей с ТНР, ОНР 2 ур.р.р. 

У дошкольников со вторым уровнем речевого развития при ОНР активный словарный запас 

составляет обиходная предметная и глагольная лексика. Пассивный словарный запас тоже 

снижен и не соответствует возрастной норме. Понимание обращенной речи затруднено. В 

самостоятельных высказываниях у детей представлены простые нераспространенные 

предложения. При этом отмечаются грубые ошибки в употреблении грамматических 

конструкций. Типичны грубые нарушения слоговой структуры и звуконаполняемости слов. У 
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детей выявляется недостаточность фонетической стороны речи (большое количество 

несформированных звуков).  

Характеристика речи детей с ТНР, ОНР 3 ур.р.р. 

У дошкольников с третьим уровнем речевого развития при ОНР в активной речи 

представлены простые распространенные предложения. Речь характеризуется элементами 

лексико-грамматического и фонетико-фонематического недоразвития. В активном словаре 

представлены все части речи, кроме причастий и деепричастий. Появляются первые навыки 

словообразования.  Характерно недифференцированное произношение звуков, замены могут 

быть нестойкими. Более устойчивым становится произношение слов сложной слоговой 

структуры. Понимание речи приближается к норме.  

Психолого-педагогическая характеристика детей 5-7 летнего возраста с ТНР 

Для детей с общим недоразвитием речи характерен низкий уровень развития 

основных свойств внимания. У ряда детей отмечается недостаточная его устойчивость, 

ограниченные возможности распределения.  

Речевая недостаточность сказывается и на развитии памяти. При относительно 

сохранной смысловой, логической памяти у таких детей заметно снижены вербальная 

память и продуктивность запоминания по сравнению с нормально говорящими детьми.  

Обладая в целом полноценными предпосылками для овладения мыслительными 

операциями, доступными их возрасту, дети, однако, отстают в развитии наглядно-

образного мышления, без специального обучения с трудом овладевают анализом и 

синтезом, сравнением. Для многих детей характерна ригидность мышления.  

Детям с ОНР наряду с общей соматической ослабленностью и замедленным 

развитием локомоторных функций присуще и некоторое отставание в развитии 

двигательной сферы, которое выражается в плохой координации сложных движений, 

снижении скорости и ловкости. Затруднено выполнение движение по словесной, особенно 

многоступенчатым инструкциям. Также наблюдаются особенности в формировании 

мелкой моторики рук, а именно в недостаточной координации пальцев рук. Данные 

отклонения в двигательной сфере наиболее ярко проявляются у детей с дизартрией.  

Экспрессивная речь детей со всеми указанными особенностями может служить 

средством общения лишь в особых условиях, требующих постоянной помощи и 

побуждения в виде дополнительных вопросов, подсказок, оценочных и поощрительных 

суждений со стороны логопеда, воспитателей, родителей и пр.  

Вне специального внимания к их речи эти дети с ТНР малоактивны, в редких 

случаях являются инициаторами общения, недостаточно общаются со сверстниками, 
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редко обращаются с вопросами к взрослым, не сопровождают рассказом игровые 

ситуации. Это обуславливает сниженную коммуникативную направленность их речи. 

Дети не уверенны в себе, затрудняются выражать свои чувства, эмоционально 

неустойчивы, тревожны.  

Для детей с ТНР характерна повышенная утомляемость. У большинства детей много 

сопутствующих медицинских диагнозов, многие наблюдаются у невролога (ППЦНС, 

ВСД, синдром гипервозбудимости, синдром внутричерепной гипертензии, дислалия, 

стертая форма дизартрии и др.) В связи с этим наблюдаются неконструктивные способы 

реагирования на различные ситуации: слезы, отказы, агрессия, обида.   

У детей с тяжелыми речевыми расстройствами отмечаются отклонения в 

эмоционально-волевой сфере. Детям присущи нестойкость интересов, пониженная 

наблюдательность, сниженная мотивация, негативизм, неуверенность в себе, повышенная 

раздражительность, агрессивность, обидчивость, трудности в общении с окружающими, в 

налаживании контактов со своими сверстниками. У детей с тяжелыми нарушениями речи 

отмечаются трудности формирования саморегуляции и самоконтроля.  

                                                 

1.5 Характеристика контингента детей группы. 

Общая численность детей - 21 человек (15 гр; 16 гр) 

Сведения о семьях воспитанников группы 

 

1.6 Планируемые результаты коррекционно-развивающей работы учителя-логопеда с 

детьми с ТНР старшего дошкольного возраста (с 5 до 7лет) 

Целевые ориентиры на этапе завершения освоения программы представлены в соответствии с 

ФАОП (10.4.3.3). 

Речевое развитие 

Ребенок контактен, часто становится инициатором общения со сверстниками и взрослыми; 

эмоциональные реакции адекватны и устойчивы, ребенок эмоционально стабилен; пассивный 

Полная семья 16 

Неполная семья 4 

Многодетная семья 1 

Проблемная семья - 

Семья с опекуном - 

Этническая семья - 
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словарь ребенка соответствует возрастной норме; ребенок может показать по просьбе 

взрослого несколько предметов или объектов, относящихся к одному понятию; показать на 

предложенных картинках названные взрослым действия; показать по картинкам предметы 

определенной геометрической формы, обладающие определенными свойствами; понимает 

различные формы словоизменения; понимает предложно-падежные конструкции с простыми 

предлогами, уменьшительно-ласкательные суффиксы существительных, дифференцирует 

формы единственного и множественного числа глаголов, глаголы с приставками; понимает 

смысл отельных предложений, хорошо понимает связную речь; без ошибок дифференцирует 

как оппозиционные звуки, не смешиваемые в произношении, так и смешиваемые в 

произношении; уровень развития экспрессивного словаря соответствует возрасту; ребенок 

безошибочно называет по картинкам предложенные предметы, части тела и предметов; 

обобщает предметы и объекты, изображенные на картинке; не допускает ошибок при 

назывании действий, изображенных на картинках; называет основные и оттеночные цвета, 

называет форму указанных предметов; уровень развития грамматического строя речи 

практически соответствует возрастной норме; ребенок правильно употребляет имена 

существительные в именительном падеже единственного и множественного числа, имена 

существительные в косвенных падежах; имена существительные множественного числа в 

родительном падеже; согласовывает прилагательные с существительными единственного 

числа; без ошибок употребляет предложно-падежные конструкции; согласовывает 

числительные 2 и 5 с существительными; образовывает существительные с уменьшительно-

ласкательными суффиксами и названия детенышей животных; уровень развития связной речи 

практически соответствует возрастной норме; без помощи взрослого пересказывает 

небольшой текст с опорой на картинки, по предложенному или коллективно составленному 

плану; составляет описательный рассказ по данному или коллективно составленному плану; 

составляет рассказ по картине по данному или коллективно составленному плану; знает и 

умеет выразительно рассказывать стихи; не нарушает звуконаполняемость и слоговую 

структуру слов; объем дыхания достаточный, продолжительность выдоха нормальная, сила 

голоса и модуляция в норме. Темп и ритм речи, паузация нормальные. Ребенок употребляет 

основные виды интонации; ребенок без ошибок повторяет слоги с оппозиционными звуками, 

выделяет начальный ударный гласный из слов, у него сформированы навыки 

фонематического анализа и синтеза, слогового анализа слов, анализа простых предложений. 

 

Познавательное развитие 

Ребенок различает и соотносит основные и оттеночные цвета, различает предложенные 

геометрические формы; хорошо ориентируется в пространстве и в схеме собственного тела, 
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показывает по просьбе взрослого предметы, которые находятся вверху, внизу, впереди, сзади, 

слева, справа); показывает правый глаз, левый глаз, правое ухо, левое ухо; без труда 

складывает картинку из 4—6 частей со всеми видами разреза; складывает из палочек 

предложенные изображения; ребенок знает названия плоских и объемных геометрических 

форм (круг, квадрат, треугольник, овал, прямоугольник, куб, шар, цилиндр, кирпичик, конус) , 

различает их и использует в деятельности; знает и различает основные и оттеночные цвета: 

красный, оранжевый, желтый, зеленый, голубой, синий, фиолетовый, коричневый, серый, 

белый, черный; различает параметры величины и владеет навыками сравнения предметов по 

величине; умеет проводить анализ объектов, называя целое, а потом вычленяя его части, 

детали; умеет соединять детали для создания постройки, владеет разными способами 

конструирования; хорошо ориентируется в пространстве и определяет положение предметов 

относительно себя; владеет навыками счета в пределах пяти; у ребенка сформированы 

обобщающие понятия: деревья, овощи, фрукты, цветы, животные, птицы, рыбы, насекомые, 

транспорт, игрушки, одежда, обувь, посуда, мебель; ребенок умеет обобщать предметы по 

определенным признакам и классифицировать их; умеет устанавливать некоторые причинно-

следственные связи между явлениями природы; знает и соблюдает некоторые правила 

поведения в природе, знает, что нельзя разорять муравейники, доставать птенцов из гнезд, 

ломать ветки деревьев и т. п. 

 

Социально-коммуникативное развитие 

Ребенок принимает активное участие в коллективных играх, изменяет ролевое 

поведение в игре, проявляет инициативность в игровой деятельности, организует игры на 

бытовые и сказочные сюжеты; принимает участие в других видах совместной деятельности; 

умеет регулировать свое поведение на основе усвоенных норм и правил; положительно 

оценивает себя и свои возможности; владеет коммуникативными навыками, умеет 

здороваться, прощаться, благодарить, спрашивать разрешения, поздравлять с праздником, 

умет выразить свои чувства словами; знает свои имя и фамилию, имена и отчества родителей 

и других членов семьи, имена и отчества педагогов; знает, в какой стране и в каком 

населенном пункте он живет; с охотой выполняет поручения взрослых, помогает готовить 

материалы и оборудование для совместной деятельности, а потом помогает убирать их; 

убирает игровое оборудование, закончив игры; с удовольствием принимает участие в 

продуктивной трудовой деятельности; имеет представления о труде взрослых, названиях 

профессий, трудовых действиях представителей этих профессий, понимает значимость труда 

взрослых. 
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Художественно-эстетическое развитие 

Ребенок знаком с произведениями различной тематики, эмоционально реагирует на 

прочитанное, высказывает свое отношение к нему, может оценить поступки героев, 

пересказывает произведения по данному плану, участвует в их драматизации, читает стихи; в 

рисовании может создавать образы знакомых предметов, передавая их характерные признаки; 

может создавать многофигурные композиции на бытовые и сказочные сюжеты; использует 

цвет для передачи эмоционального состояния; в лепке создает образы знакомых предметов 

или персонажей; в аппликации создает композиции из вырезанных форм; знаком с 

произведениями народного прикладного искусства, узнает их, эмоционально на них 

реагирует; умеет в движении передавать характер музыки, выразительно танцует, поет, 

участвует в музыкальных играх, может определить жанр музыкального произведения; без 

ошибок дифференцирует звучание нескольких игрушек, музыкальных инструментов, 

определяет направление звука, воспроизводит предложенные педагогом ритмы. 

 

Физическое развитие 

Общая и ручная моторика ребенка развиты в соответствии с возрастной нормой, все движения 

выполняются в полном объеме, нормальном темпе; координация движений не нарушена; 

ребенок ходит прямо, свободно, не опуская голову, может пробежать в медленном темпе 200 

метров; может прыгнуть в длину с места на 60 сантиметров, отталкиваясь двумя ногами; умеет 

бросать мяч от груди, из-за головы и ловить его двумя руками; может ходить по 

гимнастической скамейке, удерживая равновесие; может лазать по гимнастической стенке 

верх и вниз; охотно выполняет гигиенические процедуры, знает, что нужно ежедневно гулять, 

делать зарядку; у ребенка сформированы навыки безопасного поведения дома, в детском саду, 

на улице, в транспорте; в мимической мускулатуре движения выполняются в полном объеме и 

точно, синкинезии отсутствуют; артикуляционная моторика в норме, движения выполняются 

в полном объеме и точно; переключаемость в норме; синкинезии и тремор отсутствуют; 

саливация в норме. 
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1.7 Развивающее оценивание качества коррекционно-развивающей деятельности 

учителя-логопеда 

Необходимость педагогической диагностики достижений воспитанников и оценки 

качества образования регламентированы в п.1.6 ФАОП ДО. 

Диагностическая работа учителя-логопеда проводится по индивидуальной «Речевой 

карте» (автор Н. В. Нищева)  2 раза в год - в сентябре и в мае, что позволяет оценить качество 

КРР учителя-логопеда.  

Комплексная диагностика достижений обучающихся группы проводится согласно 

педагогической диагностике по всем 5 образовательным областям, которая приведена в АОП 

ДО, также проводится 2 раза в год, что позволяет оценить качество образовательного процесса 

в группе. 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1. Проектирование образовательного процесса  

Учебный план 

В группе компенсирующей направленности для детей с ТНР (ОНР) с октября по май 

(включительно) проводится в неделю 15 подгрупповых или фронтальных занятий 

продолжительностью 20 минут каждое, что не превышает рекомендованную САНПиНом 

недельную нагрузку. Каждый ребенок не менее трех раз в неделю занимается индивидуально с 

логопедом и воспитателем. Индивидуальные занятия со специалистами не включаются в сетку 

занятий. Лечебная физкультура для нуждающихся выносится за сетку занятий, как лечебная 

процедура.  

Социально-коммуникативное развитие осуществляется в образовательной деятельности 

в ходе режимных моментов, в самостоятельной игровой деятельности детей, на совместных с 

родителями мероприятиях, на интегрированных занятиях.  

Модель организации коррекционно-развивающей работы в группе 

 

Совместная деятельность взрослого и детей Самостоятельная 

деятельность детей. 

Взаимодействие с 

семьями 

воспитанников, 

социальными 

партнерами 

(детской 

Коррекционно-

развивающие 

индивидуальные, 

подгрупповые, 

фронтальные, 

Образовательная 

деятельность в ходе 

режимных 

моментов. 
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интегрированные с 

участием разных 

специалистов 

занятия. 

 

поликлиникой, 

детской 

библиотекой, 

школой). 

 

  

В середине каждого коррекционно-развивающего занятия проводится физкультминутка 

и/или релаксационная пауза в зависимости от общего состояния детей. Перерывы между 

коррекционно-развивающими занятиями не менее 10 минут. В середине фронтального или 

интегрированного занятия обязательно проводится релаксационная пауза.  

В середине учебного года (январь) и в начале мая для воспитанников организуются 

недельные каникулы, во время которых проводят образовательную деятельность только 

художественно-эстетического и оздоровительного циклов и индивидуальные занятия со 

специалистами.  

В июне образовательная деятельность не организуется. Предпочтение отдается 

спортивным и подвижным играм, спортивным праздникам, музыкальным занятиям на свежем 

воздухе, экскурсиям, увеличивается продолжительность прогулок, на которых учитель-

логопед организует индивидуальные занятия с детьми.  

 

Тематическое планирование коррекционной и образовательной 

 деятельности учителя-логопеда  

СЕНТЯБРЬ  Диагностическое обследование 

ОКТЯБРЬ  

1 неделя «Осень. Деревья осенью». Звук [а] и буква А 

2 неделя «Огород. Овощи» Повторение 

3 неделя «Сад. Фрукты» Звук [у] и буква У 

4 неделя «Лес. Грибы и лесные ягоды» Повторение 

НОЯБРЬ  

1 неделя «Одежда. Обувь. Головные уборы» Звук [о] и буква О 

2 неделя «Игрушки» Повторение 

3 неделя «Посуда» Звук [и] и буква И 

4 неделя «Зимующие и перелетные птицы. Птицы Ленинградской области» Повторение 

5 неделя «Зима. Приметы зимы» Звук [т] и буква Т 

ДЕКАБРЬ  

1 неделя «Домашние животные зимой» Повторение 

2 неделя «Дикие животные зимой» Звук [п] и буква П 
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3 неделя «Животные севера» Повторение 

4 неделя «Новый год. Зимние забавы» Повторение 

ЯНВАРЬ  

2 неделя «Моя семья. Человек. Части тела» Звук [н] и буква Н 

3 неделя «Мебель» Повторение 

4 неделя «Город герой – Ленинград. Блокада Ленинграда» Звук [м] и буква М 

5 неделя «Транспорт. Профессии на транспорте» Повторение 

ФЕВРАЛЬ  

1 неделя «Детский сад. Профессии» Звук [к] и буква К 

2 неделя «Профессия швея. Профессии на стройке» Повторение 

3 неделя «Наша армия» Звуки [б], [б’] и буква Б 

4 неделя «Животные жарких стран» Повторение 

МАРТ 

1 неделя «Весна. Праздник 8 марта» Звуки [д], [д’] и буква Д 

2 неделя «Комнатные растения» Повторение 

3 неделя «Аквариумные и пресноводные рыбы» Звуки [г], [г’] и буква Г 

4 неделя « Моя малая Родина. Ленинградская область. Наш город» Повторение 

АПРЕЛЬ  

1 неделя «Весенние работы на селе» Звуки [ф],[ф’] и буква Ф 

2 неделя «Космос» Повторение 

3 неделя «Природа Ленинградской области. Откуда хлеб пришел?» Звуки [в], [в’] и 

буква В 

4 неделя «Почта» Повторение 

МАЙ  

1 неделя «Правила дорожного движения» Звуки [х], [х’] и буква Х 

2 неделя «Праздник 9 мая» Повторение 

3 неделя «Насекомые и пауки» Звук [ы] и буква Ы 

4 неделя «Времена года. Лето» Повторение 

5 неделя «Полевые цветы» Повторение 

Коррекция звукопроизношения на индивидуальных занятиях 

№ 

Виды коррекционной работы на 

этапе формирования 

произносительных умений и 

навыков 

Содержание работы 

1 

Развитие и речевой моторики, 

необходимой для постановки 

следующих групп звуков: шипящих, 

свистящих, соноров, аффрикат 

1. Упражнения, направленные на развитие 

подвижности губ 

2. Упражнения, направленные на развитие 

подвижности мышц языка   

2 Постановка и коррекция звука 1. Знакомство с артикуляцией звука. 
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2. Специальные упражнения для постановки 

звука. 

3. Коррекция звука 

4. Для дизартриков: 

- работа над голосом 

- работа над дыханием 

3 

Автоматизация поставленного звука в 

речи 

1. Автоматизация звука в слоге: 

- в открытом 

- в закрытом 

- в звукосочетаниях 

2. Автоматизация звука в слове: 

- в начале 

- в середине 

- в конце 

- в сочетании с гласными 

3. Автоматизация звука в 

предложении. 

4. Автоматизация звука в тексте. 

5. Автоматизация звука в пословицах, 

поговорках, стихах. 

6. Автоматизация звука в 

скороговорках. 

1. Произнесение и чтение слогов, слов, 

предложений. текстов, пословиц, чистоговорок, 

поговорок, стихов, скороговорок. 

2. Развитие фонематического восприятия, 

фонематических представлений и аналитико-

синтетической деятельности: 

- узнавание звука на фоне слога, слова. 

- формирование фонематического анализа 

- развитие синтетической деятельности 

- развитие фонематических представлений. 

 

4 
Автоматизация звука в 

самостоятельной речи. 
Введение звука в самостоятельную речь. 

5 
Дифференциация смешиваемых 

звуков в речи. 

1. Дифференциация смешиваемых звуков в 

слогах, словах, предложениях, текстах. 

2. Пересказы текстов. 

3. Составление рассказов. 

 

 

Комплексно-тематическое планирование коррекционной и образовательной 

деятельности 

Планирование представлено в книге Н. В. Нищевой «Комплексно-тематическое 

планирование коррекционной и образовательной деятельности в группе компенсирующей 

направленности для детей с 5 до 6 и с 6 до 7 лет».  

Календарное планирование работы учителя-логопеда 

Сетки подгрупповых логопедических занятий приведены в книге Н. В. Нищевой 

«Современная система коррекционной работы в логопедической группе детского сада для 

детей с ОНР». 

Конспекты занятий приведены в сборниках для каждой возрастной группы. 
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2.2 Организация и формы взаимодействия участников коррекционной работы 

Совместная деятельность логопеда и воспитателя 

Эффективность коррекционно-развивающей работы в логопедической группе во многом 

зависит от преемственности в работе логопеда и других специалистов, и прежде всего ло-

гопеда и воспитателей. 

Взаимодействие с воспитателями логопед осуществляет в разных формах. Это 

совместное составление перспективного планирования работы на текущий период по всем 

направлениям; обсуждение и выбор форм, методов и приемов коррекционно-

развивающей работы; оснащение развивающего предметного пространства в групповом 

помещении; взаимопосещение занятий, а также еженедельные задания. В календарных 

планах воспитателей в начале каждого месяца логопед указывает лексические темы на 

месяц,  примерный лексикон по  каждой  изучаемой теме, основные цели и задачи 

коррекционной работы; перечисляет фамилии детей, которым воспитатели должны уделить 

особое внимание в первую очередь. 

Еженедельные задания логопеда воспитателю включают в себя следующие разделы: 

• логопедические пятиминутки; 

• подвижные игры и пальчиковая гимнастика; 

• индивидуальная работа; 

• рекомендации по подбору художественной литературы и иллюстративного материала. 

Логопедические пятиминутки служат для логопедизации занятий воспитателей и содержат 

материалы по развитию лексики, грамматики, фонетики, связной речи, упражнения по 

закреплению или дифференциации поставленных звуков, по развитию навыков звукового и 

слогового анализа и синтеза, развитию фонематических представлений и неречевых 

психических функций, то есть для повторения и закрепления материала, отработанного с 

детьми логопедом. Логопед может рекомендовать воспитателям использовать пятиминутки на 

определенных занятиях. Обычно планируется 2—3 пятиминутки на неделю, и они обязательно 

должны быть выдержаны в рамках изучаемой лексической темы. Логопед не только дает 

рекомендации по проведению пятиминуток, но в некоторых случаях и предоставляет 

материалы и пособия для их проведения. 

Подвижные игры, упражнения, пальчиковая гимнастика служат для развития общей и тонкой 

моторики, координации движений, координации речи с движением, развития 
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подражательности и творческих способностей. Они могут быть использованы воспитателями 

в качестве физкультминуток на занятиях, подвижных игр на прогулке или в свободное время 

во второй половине дня. Они тоже обязательно выдерживаются в рамках изучаемой 

лексической темы. Именно в играх и игровых заданиях наиболее успешно раскрывается 

эмоциональное отношение ребенка к значению слова. 

Планируя индивидуальную работу воспитателей, логопед рекомендует им занятия с 

двумя-тремя детьми в день по тем разделам программы, при усвоении которых эти дети 

испытывают наибольшие затруднения. Важно, чтобы в течение недели каждый ребенок 

хотя бы по одному разу позанимался с воспитателями индивидуально. Прежде всего, 

логопеды рекомендуют занятия по автоматизации и дифференциации звуков. 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями дошкольников с 

ТНР 

Вопросам взаимосвязи детского сада с семьей в соответствии с ФАОП ДО уделяется 

все большее внимание, так как личность ребенка формируется прежде всего в семье и 

семейных отношениях. В дошкольных учреждениях создаются условия, имитирующие 

домашние, к образовательно-воспитательному процессу привлекаются родители, которые 

участвуют в организованной образовательной деятельности, интегрированных занятиях, 

спортивных праздниках, викторинах, вечерах досуга, театрализованных представлениях, 

экскурсиях. Педагоги работают над созданием единого сообщества, объединяющего взрослых 

и детей. Для родителей проводятся тематические родительские собрания и круглые столы, 

семинары, мастер-классы, организуются диспуты, создаются библиотеки специальной 

литературы в каждой группе ДОУ. 

В группе компенсирующей направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи 

учитель-логопед и другие специалисты пытаются привлечь родителей к коррекционно-

развивающей работе через систему методических рекомендаций. Эти рекомендации 

родители получают в устной форме на вечерних приемах и еженедельно по пятницам в 

письменной форме на карточках или в специальных тетрадях. Рекомендации родителям по 

организации домашней работы с детьми необходимы для того, чтобы как можно скорее 

ликвидировать отставание детей как в речевом, так и в общем развитии. Задания подобраны в 

соответствии с изучаемыми в логопедических группах детского сада лексическими темами и 

требованиями программы.  

Для детей старшей группы родители должны стремиться создавать такие ситуации, 

которые будут побуждать детей применять знания и умения, имеющиеся в их жизненном 

багаже. Опора на знания, которые были сформированы в предыдущей возрастной группе, 
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должна стать одной из основ домашней совместной деятельности с детьми. Родители должны 

стимулировать познавательную активность детей, создавать творческие игровые ситуации. 

Особенности организации домашних занятий с детьми каждой возрастной группы 

родителей должны нацеливать специалисты на своих консультативных приемах, в материалах 

на стендах и в папках «Специалисты советуют». 

Специально для родителей детей, посещающих группы компенсирующей 

направленности, в методический комплект к Комплексной программе включены материалы 

для стенда «Родителям о речи ребенка» и материалы для оформления родительских уголков в 

групповой раздевалке. Материалы родительских уголков помогают родителям организовать 

развивающее общение с ребенком и дома, и на прогулке, содержат описание опытов, 

подвижных игр, художественные произведения для чтения и заучивания.  

 

 

3.Организационный раздел 

 

3.1 Основные направления коррекционной и образовательной деятельности 

В соответствии с профилем группы образовательная область «Речевое развитие»  

выдвинута в данной рабочей программе на первый план, так как овладение родным языком 

является одним из основных элементов формирования личности.  

Такие образовательные области, как «Познавательное развитие», «Социально-

коммуникативное развитие», «Художественно-эстетическое развитие»», «Физическое 

развитие»  связаны с основным направлением и позволяют решать задачи умственного,  

творческого, эстетического,  физического и нравственного развития,  и, следовательно, 

решают задачу всестороннего гармоничного развития личности каждого ребенка.  

Отражая специфику работы в группе компенсирующей направленности и учитывая 

основную ее направленность, а также, имея в виду принцип интеграции образовательных 

областей, задачи речевого развития включаются не только в образовательную область 

«Речевое развитие», но и в другие области.   

Содержание работы по пяти образовательным областям соответствует ФАОП ДО. 

I. Речевое развитие 

• Овладение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря.  

• Развитие связной грамматически правильной диалогической и монологической речи. 

• Развитие речевого творчества. 

• Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха. 
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• Знакомство с книжной культурой, детской литературой. 

• Развитие понимания на слух различных жанров детской литературы. 

• Формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки 

обучения грамоте.  

• Профилактика речевых нарушений и их системных последствий.  

 

II. Познавательное развитие 

• Конструирование. 

• Развитие представлений о себе и окружающем мире. 

• Элементарные математические представления.  

 

                III. Художественно-эстетическое развитие 

• Изобразительное творчество. 

• Музыка.  

IV. Социально-личностное развитие 

• Игра. 

• Представления о мире людей и рукотворных материалах. 

• Безопасное поведение в быту, социуме, природе. 

• Труд.  

V. Физическое развитие 

• Физическая культура. 

• Представления о здоровом образе жизни и гигиене.  

 

 

Основные направления коррекционно-развивающей работы в образовательной 

области «Речевое развитие»: 

РАЗВИТИЕ СЛОВАРЯ:   

Задачи:   

1. Уточнить и расширить запас представлений на основе наблюдения и осмысления 

предметов и явлений окружающей действительности, создать     достаточный запас словарных 

образов.  

 2. Обеспечить переход от накопленных представлений и пассивного речевого запаса к 

активному использованию речевых средств.   
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3. Расширить объем правильно произносимых существительных – названий предметов, 

объектов, их частей по всем изучаемым лексическим темам.  

4. Учить группировать предметы по признакам их соотнесенности и на этой основе 

развивать понимание обобщающего значения слов, формировать доступные родовые и 

видовые обобщающие понятия.   

5. Расширить глагольный словарь на основе работы по усвоению понимания действий, 

выраженных приставочными глаголами; работы по усвоению понимания действий, 

выраженных личными и возвратными глаголами.   

6. Учить различать и выделять в словосочетаниях названия признаков предметов по их 

назначению и по вопросам какой? какая? какое, обогащать активный словарь относительными 

прилагательными со значением соотнесенности с продуктами питания, растениями, 

материалами; притяжательными прилагательными, прилагательными с ласкательным 

значением.   

7. Учить сопоставлять предметы и явления и на этой основе обеспечить понимание и 

использование в речи слов-синонимов и слов-антонимов. 8.Расширить понимание значения 

простых предлогов и активизировать их использование в речи.   

9. Обеспечить усвоение притяжательных местоимений, определительных местоимений, 

указательных наречий, количественных и порядковых числительных и их использование в 

экспрессивной речи.   

10. Закрепить понятие слово и умение оперировать им.   

 

ФОРМИРОВАНИЕ И СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ ГРАММАТИЧЕСКОГО СТРОЯ РЕЧИ   

Задачи:   

1. Обеспечить дальнейшее усвоение и использование в экспрессивной речи некоторых 

форм словоизменения: окончаний имен существительных в единственном и множественном 

числе в именительном падеже, в косвенных падежах без предлога и с простыми предлогами; 

окончаний глаголов настоящего времени, глаголов мужского и женского рода в прошедшем 

времени.   

2. Обеспечить практическое усвоение некоторых способов словообразования и на этой 

основе использование в экспрессивной речи существительных и прилагательных с 

уменьшительно-ласкательными суффиксами, существительных с суффиксами -онок,- енок, -

ат,-ят, глаголов с различными приставками. 3.Научить образовывать и использовать в 

экспрессивной речи относительные и притяжательные прилагательные.  

4. Совершенствовать навык согласования прилагательных и числительных с 

существительными в роде, числе, падеже.  
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5. Совершенствовать умение составлять простые предложения по вопросам, по картинке и 

по демонстрации действия, распространять их однородными членами.  

6. Сформировать умение составлять простые предложения с противительными союзами, 

сложносочиненные и сложноподчиненные предложения.  

7.Сформировать понятие предложение и умение оперировать им, а также навык анализа 

простого двусоставного предложения из двух-трех слов (без предлога).   

 

РАЗВИТИЕ ФОНЕТИКО-ФОНЕМАТИЧЕСКОЙ СИСТЕМЫ ЯЗЫКА И НАВЫКОВ 

ЯЗЫКОВОГО АНАЛИЗА  

 Задачи:   

Развитие просодической стороны речи:   

1. Формировать правильное речевое дыхание и длительный ротовой выдох.  

2. Закрепить навык мягкого голосоведения.   

3.Воспитывать умеренный темп речи по подражанию педагогу и в упражнениях на 

координацию речи с движением.   

4.Развивать ритмичность речи, ее интонационную выразительность, модуляцию голоса.   

Коррекция произносительной стороны речи:   

1. Закрепить правильное произношение имеющихся звуков в игровой и свободной 

речевой деятельности.   

2. Активизировать движения речевого аппарата, готовить его к формированию звуков 

всех групп.   

3. Сформировать правильные уклады шипящих, аффрикат, йотированных и сонорных 

звуков, автоматизировать поставленные звуки в свободной речевой и игровой деятельности.   

Работа над слоговой структурой слова:   

1. Совершенствовать умение различать на слух длинные и короткие слова.   

2. Учить запоминать и воспроизводить цепочки слогов со сменой ударения и интонации, 

цепочек слогов с разными согласными и одинаковыми гласными; цепочек слогов со 

стечением согласных.   

3. Обеспечить дальнейшее усвоение и использование в речи слов различной 

звукослоговой структуры.   

4. Сформировать навыки слогового анализа и синтеза слов, состоящих из двух слогов, 

одного слога, трех слогов.   

5. Закрепить понятие слог и умение оперировать им.   

Совершенствование фонематического восприятия, навыков звукового анализа и 

синтеза:   

1. Совершенствовать умение различать на слух гласные звуки.   
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2. Закрепить представления о гласных и согласных звуках, их отличительных признаках.  

3. Упражнять в различении на слух гласных и согласных звуков, в подборе слов на 

заданные гласные и согласные звуки.   

4. Формировать умение различать на слух согласные звуки, близкие по артикуляционным 

признакам в ряду звуков, слогов, слов, в предложениях, свободной игровой и речевой 

деятельности.   

5. Закреплять навык выделения заданных звуков из ряда звуков, гласных из начала слова, 

согласных из конца и начала слова.   

6. Совершенствовать навык анализа и синтеза открытых и закрытых слогов, слов из трех-

пяти звуков (в случае, когда написание слова не расходится с его произношением).   

7. Формировать навык различения согласных звуков по признакам: глухой-звонкий, 

твердый-мягкий.   

8. Закрепить понятия звук, гласный звук, согласный звук.   

9. Сформировать понятия звонкий согласный звук, глухой согласный звук, мягкий 

согласный звук, твердый согласный звук.   

 

ОБУЧЕНИЕ ЭЛЕМЕНТАМ ГРАМОТЫ   

Задачи:   

1. Закрепить понятие буквы и представление о том, чем звук отличается от буквы.   

2. Познакомить с буквами А, У, О, И, Т, П, Н, М, К, Б, Д, Г, Ф, В, Х, Ы. 

3. Совершенствовать навыки составления букв из палочек, выкладывания из шнурка и 

мозаики, лепки из пластилина, «рисования» по тонкому слою манки и в воздухе. Учить 

узнавать «зашумленные» изображения пройденных букв; пройденные буквы, изображенные с 

недостающими элементами; находить знакомые буквы в ряду правильно и зеркально 

изображенных букв.   

4. Закрепить навык чтения слогов с пройденными буквами.  

5. Сформировать навыки осознанного чтения слов и предложений с пройденными 

буквами.   

6. Познакомить с некоторыми правилами правописания (раздельное написание слов в 

предложении, употребление прописной буквы в начале предложения и в именах собственных, 

точка в конце предложения.).  

       

РАЗВИТИЕ СВЯЗНОЙ РЕЧИ И КОММУНИКАТИВНЫХ НАВЫКОВ   

Задачи:  
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1. Воспитывать активное произвольное внимание к речи, совершенствовать умение 

вслушиваться в обращенную речь, понимать ее содержание, слышать ошибки в чужой и своей 

речи.   

2. Совершенствовать умение отвечать на вопросы кратко и полно, задавать вопросы, вести 

диалог, выслушивать друг друга до конца.   

3. Учить составлять рассказы-описания, а затем и загадки-описания о предметах и 

объектах по образцу, предложенному плану; связно рассказывать о содержании серии 

сюжетных картинок и сюжетной картины по предложенному педагогом или коллективно 

составленному плану.   

4. Совершенствовать навык пересказа хорошо знакомых сказок и коротких текстов.  

5. Совершенствовать умение «оречевлять» игровую ситуацию и на этой основе развивать 

коммуникативную функцию речи.  

 

 

3.2 Система коррекционной и образовательной деятельности 

Учебный год в группе компенсирующей направленности для детей с тяжелыми 

нарушениями речи (общим недоразвитием речи) начинается первого сентября, длится десять 

месяцев (до первого июля) и условно делится на три периода: 

  I период – сентябрь, октябрь, ноябрь; 

   II период – декабрь, январь, февраль; 

  III период – март, апрель, май, июнь. 

Две-три недели сентября отводится учителями-логопедами для стартовой педагогической 

диагностики индивидуального развития детей, сбора анамнеза, индивидуальной работы с 

детьми, совместной деятельности с детьми в режимные моменты, составления и обсуждения 

со всеми специалистами группы рабочих программ, корректировки адаптированной 

образовательной программы.  

В конце сентября специалисты и педагоги, работающие в группе, на психолого-

педагогическом совещании при заведующем ДОУ обсуждают результаты диагностики 

индивидуального развития детей и на основании полученных результатов утверждают 

рабочие программы, написанные на основе АОП ДО. 

С первого октября начинается организованная образовательная деятельность с детьми во 

всех возрастных группах.  

Проведение рабочих совещаний по завершении первого, а затем и второго периодов 

работы не является обязательным. Обсуждение темпов динамики индивидуального развития 

детей может проходить в рабочем порядке, в ходе собеседования учителя-логопеда со всеми 

специалистами.  
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Заведующий дошкольным образовательным учреждением утверждает рабочие программы 

специалистов.  Психолого-педагогическое совещание обязательно проводится в конце 

учебного года с тем, чтобы обсудить динамику индивидуального развития каждого 

воспитанника и определить необходимость дальнейшего его пребывания в группе 

компенсирующей направленности. 

В группе компенсирующей направленности логопедом проводится подгрупповая работа по 

вторникам и среду. Консультации родителей по пятницам, логопед назначает по мере 

необходимости, но не чаще, чем два раза в месяц. 

На работу с одной подгруппой детей в старшей группе отводится 20 минут.  

Все остальное время в сетке работы учителя-логопеда во всех возрастных группах 

занимает индивидуальная работа с детьми, которую учитель-логопед проводит в своем 

кабинете.  

Следует обратить внимание специалистов на сокращение продолжительности 

организованной образовательной деятельности в группе компенсирующей 

направленности для детей с ТНР по сравнению с общеразвивающими группами.  Это 

делается для того, чтобы не допустить переутомления и дезадаптации детей, так как в сетке 

группы компенсирующей направленности больше видов работы с детьми; в логопедической 

группе работает большее количество специалистов, чем в массовой группе, а превышение 

недельной нагрузки на ребенка недопустимо. 

В середине учебного года, с 01.01 по 11.01, в группах компенсирующей 

направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи устраиваются зимние каникулы. 

Если на этот период выпадают рабочие дни, то в эти дни всеми специалистами проводится 

только индивидуальная работа с детьми, кроме того все специалисты принимают участие в 

совместной деятельности с детьми, организуют игровую деятельность дошкольников, 

обязательно проводятся музыкальные, физкультурные и логоритмические занятия.  Так же 

организуется коррекционно-развивающая работа и в июне при переходе детского сада на 

летний режим работы. 

Специальные условия для получения образования детьми в группе компенсирующей 

направленности (ОНР) 

Группа для детей с тяжёлыми нарушениями речи формируется детьми, имеющими 

заключение ПМПК: общее недоразвитие речи. 

В старшей группе компенсирующей направленности для детей созданы специальные условия: 

• Численность детей в компенсирующей направленности «Сказка» 10 человек. 
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 •          Численность детей в компенсирующей направленности «Затейники» 11человек. 

• Все специалисты, осуществляющие психолого-медико-педагогическое сопровождение 

детей, работают в режиме организованного взаимодействия. 

• Родители являются активными участниками коррекционно-развивающего процесса. 

• В группе созданы условия, обеспечивающие полноценную реализацию направлений 

работы по преодолению недостатков речеязыкового развития: логопедический кабинет 

оснащен разнообразными дидактическими материалами, оборудованием для проведения 

подгрупповой и индивидуальной коррекционной образовательной деятельности. 

• Организованная развивающая предметно-пространственная среда в групповом 

помещении позволяет детям проявлять свои способности не только в организованной 

образовательной, но ив свободной деятельности, режимных моментах, стимулирует развитие 

творческих способностей, самостоятельности, инициативности, любознательности, помогает 

самоутверждению и самореализации, способствует разностороннему гармоничному развитию 

личности.  

• Учитель-логопед тесно взаимодействует с воспитателями и специалистами в течение 

всего учебного года, по всем направлениям коррекционно-развивающей работы. 

• Предметно-развивающая среда имеет коррекционную направленность, в ней 

присутствуют игры и пособия, предназначенные для развития внимания, памяти, различных 

сторон речи, мышления, восприятия. Содержание игр определяется с учетом индивидуально – 

дифференцированного подхода и лексической темы. При моделировании развивающей 

предметно-пространственной среды учитываются принципы коррекционной работы 

(повторяемость, доступность, постепенное усложнение материала).  

Особенности организации коррекционной работы с детьми с ТНР отражаются в 

использовании специальных методов и приемов: 

 - Подбор заданий, максимально возбуждающих активность ребенка, пробуждающих у него 

потребность в познавательной деятельности. 

 - Использование специальной стимулирующей и организующей помощи детям.  

 - Использование заданий с опорой на образцы. 

 - Усвоение знаний и представлений в процессе практической деятельности детей. 
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 - Приспособление темпа изучения материала и методов обучения к уровню развития детей с 

задержкой психического развития. 

 - Дозирование образовательной нагрузки с учетом индивидуальных особенностей детей 

 - Постоянное использование наглядности, наводящих вопросов, пошаговой инструкции, 

системы повторений, аналогий. 

 - Использование системы поощрений, повышающих самооценку ребенка, укрепление в нем 

веры в свои силы. 

Обучение и воспитание детей с ОНР осуществляется на диагностической основе с позиции 

индивидуально-дифференцированного подхода.  

Программа коррекции включает в себя следующие направления, каждое из которых имеет 

свои цели, задачи, методы. 

• диагностическая работа обеспечивает своевременное выявление детей с ОНР, 

проведение их углубленного комплексного обследования (медико-психолого-педагогическое 

изучение, уточнение характера и степени выраженности каждого из нарушений) и подготовку 

рекомендаций по оказанию им психолого-медико-педагогической помощи в условиях ДОО; 

• коррекционно-развивающая работа обеспечивает своевременную специализированную 

помощь в освоении содержания образования и коррекцию речевых недостатков и 

предупреждения вторичных отклонений в развитии детей с ТНР в условиях ДОО (создание 

оптимальных условий для физического, познавательного, речевого, социального и 

личностного развития детей; проведение индивидуально направленной коррекции речевых 

нарушений у детей с ТНР); способствует формированию предпосылок универсальных 

учебных действий дошкольников с ТНР (личностных, регулятивных, познавательных, 

коммуникативных); позволяет определить формы дальнейшего школьного обучения ребёнка с 

ТНР и подготовить его к обучению в школе; 

• консультативная работа обеспечивает непрерывность специального сопровождения 

детей с ТНР и их семей по вопросам реализации дифференцированных психолого-

педагогических условий обучения, воспитания, коррекции, развития и социализации 

воспитанников; 

• информационно-просветительская работа направлена на разъяснительную деятельность 

по вопросам, связанным с особенностями образовательного процесса для детей с ТНР, со 
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всеми участниками образовательных отношений — дошкольниками (как имеющими, так и не 

имеющими речевые нарушения), их родителями (законными представителями) и 

педагогическими работниками. 

  

3.3 Распорядок дня, организация режимных моментов 

Организация режимных моментов, распорядок дня 

 Максимально допустимый объем образовательной нагрузки не превышает нормативы 

САНПИН. 

Распорядок дня в группе компенсирующей направленности включает в себя: 

• прием пищи (завтрак, обед, полдник); 

• ежедневную прогулку, продолжительность которой не менее 4-4, 5 часов; 

• дневной сон продолжительность 2-2,5 часа в разных возрастных группах; 

• самостоятельную деятельность детей; 

• коррекционно-развивающую работу (групповые и индивидуальные занятия с учителем-

логопедом); 

• непосредственную образовательную деятельность (с детьми старшего дошкольного 

возраста и во второй половине дня, но не чаще двух раз в неделю); 

• общественно-полезный труд (в подготовительной к школе группе); 

• разные виды двигательной активности, физические упражнения и закаливающие 

мероприятия. 

Примерный режим дня. Холодный период года 

Прием и осмотр детей, игры, дежурство, утренняя гимнастика  7.00—8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак, общественно-полезный труд  8.30—8.55 

Игры, самостоятельная деятельность 8.55—9.00 

1-е занятие воспитателя и 1-е подгрупповое логопедическое занятие 9.00—9.20 

2-е воспитателя и 2-е подгрупповое логопедическое занятие 9.30—9.50 

Подготовка ко второму завтраку, завтрак  10.00—10.20 

Индивидуальная работа логопеда с детьми, игры, подготовка к прогулке, прогулка 

10.40—12.30 

Возвращение с прогулки, чтение художественной литературы, игры 12.30—12.40 

Подготовка к обеду, обед 12.30—13.00 

Подготовка ко сну, сон 13.00—15.00 

Подъем, закаливающие и оздоровительные процедуры 15.00—15.15 

Подготовка к полднику, полдник 15.15—15.30 
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Занятие воспитателя (2 раза в неделю), индивидуальная работа воспитателя с детьми по 

заданию логопеда, игры, свободная деятельность детей    15.30—16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка 16.30—18.00 

Возвращение с прогулки, игры, самостоятельная деятельность детей 18.00—18.30 

Уход домой до 19.00 

 

 

 

 

 

Примерный режим дня. Теплый период года 

Прием на улице, осмотр детей, игры, общественно-полезный труд, утренняя 

гимнастика   7.00—8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак, общественно-полезный труд  8.30—8.55 

Игры, самостоятельная деятельность 8.55—9.15 

Индивидуальная работа логопеда с детьми, подготовка к прогулке, общественно-

полезный труд, самостоятельная деятельность, прогулка, воздушные и солнечные процедуры 

9.15—10.00 

Подготовка ко второму завтраку, завтрак  10.00—10.20 

Прогулка, индивидуальная работа логопеда с детьми, возвращение с прогулки, чтение 

художественной литературы, игры  10.30—12.30 

Подготовка к обеду, обед 12.30—13.00 

Подготовка ко сну, сон 13.00—15.00 

Подъем, закаливающие и оздоровительные процедуры  15.00—15.25 

Подготовка к полднику, общественно-полезный труд, полдник 15.25—15.40 

Прогулка, индивидуальная работа воспитателя с детьми по заданию логопеда, игры, 

самостоятельная деятельность детей   15.40—18.30 

Уход домой до 19.00 
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 3.4. Расписание и особенности работы учителя-логопеда 

На текущий учебный год нагрузка учителя-логопеда в группе ТНР составляет 20 часов. 

Расписание учителя-логопеда 

День недели Время работы 

понедельник                   8.00 - 12.00 

вторник                   8.00 - 12.00 

среда                   8.00-12.00 

четверг                   8.00 - 12.00 

пятница                   8.00 - 12.00 

 

Примерная циклограмма работы учителя-логопеда Терещенко Е.С. 

На 2023- 2024 

Группы №15 и №16 

Дни недели Время Вид деятельности 

Понедельник 8.00- 8.30 

9.00-9.25 

9.35-10.00 

10.10-10.40 

10.45-11.15 

11.20-11.50  

Индивидуальное занятие 

Индивидуальное занятие 

Индивидуальное занятие 

Индивидуальное занятие 

Индивидуальное занятие 

Индивидуальное занятие 

Индивидуальное занятие 

Вторник 8.00- 8.30 

9.15-9.40 

9.50-10.15 

10.25-10.55 

11.00-11.30 

11.35-12.00 

Индивидуальное занятие 

Подгрупповое занятие Гр№16 

Подгрупповое занятие Гр №16 

Индивидуальное занятие 

Индивидуальное занятие 

Индивидуальное занятие 

Среда 8.00-8.30  

8.50-9.20 

9.25- 9.55 

10.00-10.30 

10.35-11.05 

11.10- 11.40 

11.45- 12.00 

Индивидуальное занятие 

Подгрупповое занятие Гр№15 

Подгрупповое занятие Гр №15 

Индивидуальное занятие 

Индивидуальное занятие 

Индивидуальное занятие 

Индивидуальное занятие 

Четверг 8.00-8.30 

8.50- 9.20 

9.25-9.55 

10.00- 10.30 

10.35- 11.05 

Индивидуальное занятие 

Индивидуальное занятие 

Индивидуальное занятие 

Индивидуальное занятие 

Индивидуальное занятие 
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11.10- 11.40 

11.45-12.00  

 

Индивидуальное занятие 

Индивидуальное занятие 

Пятница 8.00-8.30  

8.50-9.20 

9.25- 9.55 

10.00-10.30 

10.35-11.00 

11.00-12.00 

Индивидуальное занятие 

Индивидуальное занятие 

Индивидуальное занятие 

Индивидуальное занятие 

Консультация для педагогов 

Консультация для родителей 

 

   

Итого : индивидуальных занятий 27 .Кол-во детей по списку :21 

Подгрупповых 4 

 

3.5 Материально-техническое обеспечение Программы, методические материалы и 

средства обучения. 

  Описание предметно-пространственной развивающей среды для всех возрастных 

групп представлено в ФАОП ДО и в «Комплексной образовательной программе дошкольного 

образования для детей с тяжелыми нарушениями речи (ОНР) с 3 до 7 лет» Н. В. Нищевой.  

            Материально-техническое оснащение кабинета: 

1. Компьютер. 

2. Магнитная доска. 

3. Звучащие игрушки. 

4.  Логопедические постановочные и массажные зонды и зондозаменители. 

5.  Дыхательные тренажеры. 

6.  Картотека предметных и сюжетных картинок по всем лексическим темам. 

7.  Картотека заданий для автоматизации и дифференциации звуков всех групп в 

слогах, словах, словосочетаниях, предложениях, чистоговорках, потешках, 

рассказах. 

8.  Картотека упражнения дыхательной гимнастики. 

9.  Картотека упражнения мимической гимнастики. 

10.  Картотека упражнения артикуляционной гимнастики. 

11.  Картотека упражнения пальчиковой гимнастики. 

12.  Картотека подвижных игр и упражнений. 

13.  Картотека словесных игр. 

14.  Дидактические игры по всем лексическим и грамматическим темам. 

15.  Пособия для развития мелкой моторики. 
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16.  Мяч, мячики. 

17. Подборка игр из серии «Играйка». 

18.  Мелкие игрушки по всем лексическим темам. 

19.  Рабочие тетради к «Комплексной программе» по числу детей. 

20.   «Мой букварь» и комплект тетрадей к нему по числу детей.  

Список методической литературы и дидактических пособий 

Главные книги методического комплекта к «Комплексной программе» 

1. Нищева Н. В. Современная система коррекционной работы в логопедической группе для 

детей с общим недоразвитием речи — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2016. 

2. Нищева Н. В. Планирование коррекционно-развивающей работы в группе компенсирующей 

направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи (ОНР) и рабочая программа 

учителя-логопеда. – СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015. 

3. Нищева Н. В. Комплексно-тематическое планирование коррекционной и образовательной 

деятельности в группе компенсирующей направленности ДОО для детей с тяжелыми 

нарушениями речи (с 5 до 6 и с 6 до 7лет). – СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2016. 

Образовательная область «Речевое развитие» 

4. Нищева Н. В. Конспекты подгрупповых логопедических занятий в старшей группе для 

детей с ОНР. — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2016. 

5. Нищева Н. В. Обучение грамоте детей дошкольного возраста. Парциальная программа. — 

СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2016. 

6. Нищева Н. В. Мой букварь. — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2016. 

7. Нищева Н. В. Развитие фонематических процессов и навыков звукового анализа и синтеза у 

старших дошкольников. — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2016. 

8. Нищева Н. В. Совершенствование навыков слогового анализа и синтеза у старших 

дошкольников — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2016.  

9. Нищева Н. В. Тетрадь для старшей логопедической группы детского сада. — СПб., 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2016. 

10. Нищева Н. В. Тетрадь по обучению грамоте детей дошкольного возраста № 1. — СПб., 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2016. 
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11. Нищева Н. В. Тетрадь по обучению грамоте детей дошкольного возраста № 2. — СПб., 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2016. 

162. Нищева Н. В. Тетрадь по обучению грамоте детей дошкольного возраста № 3. — СПб., 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2017. 

19. Нищева Н. В. Картотеки методических рекомендаций для родителей дошкольников с ОНР 

— СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2014. 

20. Нищева Н. В. Картотека предметных и сюжетных картинок для автоматизации и 

дифференциации звуков. Выпуски 1, 2, 3, 4. — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2014. 

21. Нищева Н. В. Тексты и картинки для автоматизации звуков. — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2015. 

22. Нищева Н. В. Тетрадь-тренажер для автоматизации произношения и дифференциации 

звуков [Р], [Р’]— СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2016. 

23. Нищева Н. В. Тетрадь-тренажер для автоматизации произношения и дифференциации 

звуков [Л], [Л’], дифференциации сонорных звуков и звука [J]— СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2016. 

24. Нищева Н. В. Тетрадь-тренажер для автоматизации произношения и дифференциации 

звуков [Ш], [Ж]— СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2016. 

25. Нищева Н. В. Тетрадь-тренажер для автоматизации произношения и дифференциации 

звуков [С], [З], дифференциации свистящих и шипящих звуков — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2016. 

26. Нищева Н. В. Тетрадь-тренажер для автоматизации произношения и дифференциации 

звуков [Ц], [Ч], [Ц] — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2016. 

27. Нищева Н. В. Тетрадь-тренажер для уточнения произношения звуков раннего онтогенеза 

— СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2016. 

28. Нищева Н. В. Картотека заданий для автоматизации правильного произношения и 

дифференциации звуков разных групп — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015. 

29. Нищева Н. В. Картинки и тексты для автоматизации звуков. — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2015. 

30. Нищева Н. В. Веселая артикуляционная гимнастика. — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2016. 
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31. Нищева Н. В. Серии картинок для обучения дошкольников рассказыванию. Выпуск 1.— 

СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015. 

32. Нищева Н. В. Серии картинок для обучения дошкольников рассказыванию. Выпуск 2. — 

СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015 

33. Нищева Н. В. Четыре времени года. Цикл занятий по развитию речи старших 

дошкольников при рассматривании произведений пейзажной живописи. — СПб., ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2014. 

34. Нищева Н. В. Картотека предметных картинок. Образный строй речи дошкольника. Имена 

прилагательные. — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2014. 

35. Нищева Н. В. Картотека сюжетных картинок. Глагольный словарь дошкольника. — СПб., 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2014. 

36. Нищева Н. В. Картотека сюжетных картинок. Предлоги. — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2016. 

37. Нищева Н. В. Картотека сюжетных картинок. Предлоги 2. — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2016. 

88. Нищева Н. В. Картотека сюжетных картинок. Предлоги 3. — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2016. 

39. Нищева Н. В. Формирование навыка пересказа у детей дошкольного возраста. 

Образовательные ситуации на основе текстов русских народных сказок. — СПб., ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2014. 

40. Нищева Н. В. Обучение детей пересказу по опорным картинкам. Выпуск 1. – СПб., 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2016. 

41. Нищева Н. В. Обучение детей пересказу по опорным картинкам. Выпуск 2. – СПб., 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2016. 

42. Нищева Н. В. Обучение детей пересказу по опорным картинкам. Выпуск 3. – СПб., 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2016. 

43. Нищева Н. В. Обучение детей пересказу по опорным картинкам. Выпуск 4. – СПб., 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2016. 
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